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Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
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•  Provides continuous  
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to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
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I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)
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mounting system to eliminate  
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to achieve the perfect  
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• Available in large and  
 medium sizes
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Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
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Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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• 85 durometer hardness level
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pediatric  
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•  Available in large, medium,  
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mounting system to eliminate  
shoe fit issues
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to achieve the perfect  
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 medium sizes
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(reusable approximately a half dozen times)
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Secure flange nut/bushing while  
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Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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•  Choose from natural or black joint color
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3x the dorsiflexion assist moment of standard  
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large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or  
black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes

•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 
(reusable approximately a half dozen times)
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•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
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pediatric  
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•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels
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black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
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•  Available in large, medium,  
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•  Choose from Natural or  
black cap color
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adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
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alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints
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(T-740-4) 
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hardware
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•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
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• Available in large and  
 medium sizes

•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 
(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 
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• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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• 85 durometer hardness level

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or  
black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes

•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 
(reusable approximately a half dozen times)
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 medium sizes
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 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
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estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
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pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
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I. Descrição Geral das Articulações Flexíveis Tamarack I. Descrição Geral das Articulações Flexíveis Tamarack 
Fig. 1  Movimento Livre (Modelo 740)
• Nível de resistência similar ao durômetro 85  

    
• Disponível nos tamanhos grande, médio e pediátrico 

• Escolha entre a cor natural ou preta

Fig. 2 Dorsiflexão Assistida (Modelo 742)
• Escolha entre níveis de assistência à 

dorsiflexão com durômetro 75, 85 e 95                                                                                                                                               

• Disponível nos tamanhos grande, médio e pediátrico 

• Escolha entre a cor natural ou preta

Fig. 3 Assistência Variável (Modelo 743) 
• Este exclusivo sistema de ajuste fornece até 3x mais 

assistência à dorsiflexão em relação às articulações de 
assistência com durômetro 85 

• Disponível em 
tamanhos 
grandes e 
pediátricos

Fig. 4 Capas Externas Tamarack ® (Modelo 741-CAP)
• Converta facilmente AFOs rígidos em 

articulados utilizando cavidades de 
montagem externas 

• Disponível nos tamanhos 
grande, médio e pediátrico 

• Escolha entre as cores 
natural ou preto 

• Também disponível no 
modelo de assistência 
ajustável para 
gerar assistência 
adicional de 
dorsiflexão

Fig. 5 Limitador de Movimiento de 
Flexión Plantar Tamarack (Modelo 
741-ML-PF)

• Possui um sistema exclusivo 
de montagem médio-lateral 
para eliminar problemas de 
ajuste do calçado 

• Fornece capacidade de ajuste 
contínuo para atingir o ângulo 
de bloqueio de flexão plantar 
perfeito 

• Disponível nos tamanhos grande 
e médio 

• O kit inclui um conjunto de gabaritos 
de moldagem Tamarack (reutilizáveis   
aproximadamente 6 vezes)

Fig. 6 Ferramentas manuais para Articulações 
Tamarack (Modelo T-740)

• Perfurador manual Tamarack (T-740-2) 
Fornece alinhamento rápido e preciso do 
furo em cavidades articulares 

• Ferramenta de Fixação Tamarack (T-740-
3) Prende a porca/bucha do flange ao 
instalar ou remover articulações 

• Chave Allen Tamarack 
(T-740-4) Uma 
ferramenta para 
instalação e ajuste de 
parafusos métricos
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• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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PEDIATRIC
Joint Dimensions 
(Length x Width x Thickness)

1.25” x 0.42” x 0.5”

3.175cm x 1.07cm x 1.27cm

MEDIUM
Joint Dimensions 
(Length x Width x Thickness)

1.50” x 0.50” x 0.368”

3.81cm x 1.27cm x 0.93cm 

LARGE
Joint Dimensions 
(Length x Width x Thickness)

1.8125” x 0.591” x 0.4140”

4.60cm x 1.50cm x 1.05cm 

Fig. 7
Tamarack Flexure Joint Family

        Molding Dummies  
3 sizes (the same  
dummies are used to  
form all cavities for  
Free Motion and  
Dorsiflexion Assist  
joint applications)

        Free Motion  
Flexure Joints  
(740 Series)

  Available exclusively  
in 85 durometer

        Dorsi Assist  
Flexure Joints 
(742 Series)

        Dorsi Assist Joints  
are available in  
3 durometers 

        •  White collars designate  
75 durometer

 •  Black collars designate  
85 durometer

 •  Red collars designate  
95 durometer 

        Variable Assist  
Tamarack  
Flexure Joints 
(743 Series) 
Available in pediatric  
and large sizes 

        Veterinary Tamarack  
Flexure Joints 
(VET-65 Series) 
Blue collars designate  
more flexible model  
for veterinary bracing  
applications

75
Durometer

85
Durometer

95
Durometer

2

C

D

D

E

E

Fig. 7 
Familia de Articulaciones Tamarack

Maniquíes de Moldeo
3 tamaños (Esta pieza 
se utiliza para crear 
las cavidades para 
las articulaciones de 
Libre Movimiento o de 
Dorsiflexión Asistida)

Libre Movimiento
(Serie 740)

Articulaciones de Libre 
Movimiento Disponible 
exclusivamente
con durómetro 85

Articulaciones de 
Dorsiflexión Asistida
(Serie 742) 

Las articulaciones de 
Dorsiflexión Asistida 
están disponibles en 3 
durómetros

• Collar blanco para 
las de 75 durómetro

• Collar negro para las 
de 85 durómetro

• Collar rojo para las 
de 95 durómetro

Articulación de 
Asistencia Variable
(Serie 743) 

Disponible en tamaño 
pediátrico y grande

PEDIÁTRICO
Dimensiones de las Articulaciones
(Largo x Ancho x Grosor)

1.25” x 0.42” x 0.5”

3.175cm x 1.07cm x 1.27cm

MEDIANO
Dimensiones de las Articulaciones
(Largo x Ancho x Grosor) 

1.50” x 0.50” x 0.368” 

3.81 cm x 1.27 cm x 0.93 cm

GRANDE
Dimensiones de las Articulaciones
(Largo x Ancho x Grosor) 

1.8125” x 0.591” x 0.4140” 

4.60cm x 1.50cm x 1.05cm

Articulación Flexible 
Tamarack Veterinaria
(Serie VET-65) 

El collar azul se designa 
a un modelo más flexible 
para aplicaciones de 
aparatos ortopédicos 
veterinarios

Durómetro Durómetro Durómetro
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adjustable assist  
model to generate  
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•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Tamarack Flexure Joint Family
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form all cavities for  
Free Motion and  
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        Free Motion  
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Flexure Joints 
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Familia de Articulaciones Tamarack

Maniquíes de Moldeo
3 tamaños (Esta pieza 
se utiliza para crear 
las cavidades para 
las articulaciones de 
Libre Movimiento o de 
Dorsiflexión Asistida)

Libre Movimiento
(Serie 740)

Articulaciones de Libre 
Movimiento Disponible 
exclusivamente
con durómetro 85

Articulaciones de 
Dorsiflexión Asistida
(Serie 742) 

Las articulaciones de 
Dorsiflexión Asistida 
están disponibles en 3 
durómetros

• Collar blanco para 
las de 75 durómetro

• Collar negro para las 
de 85 durómetro

• Collar rojo para las 
de 95 durómetro

Articulación de 
Asistencia Variable
(Serie 743) 

Disponible en tamaño 
pediátrico y grande

PEDIÁTRICO
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GRANDE
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1.8125” x 0.591” x 0.4140” 

4.60cm x 1.50cm x 1.05cm

Articulación Flexible 
Tamarack Veterinaria
(Serie VET-65) 

El collar azul se designa 
a un modelo más flexible 
para aplicaciones de 
aparatos ortopédicos 
veterinarios
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Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Fig. 7 
Linha Tamarack Auxílio à Dorsiflexão

Gabaritos de moldagem
3 tamanhos
(os mesmos gabaritos 
são usados   para criar 
as cavidades para todos 
modelos Tamarack, 
de movimento livre e 
Dorsiflexão Assistida)

Movimento Livre 
Articulações de Flexão
(Série 740)

Disponível exclusivamente 
em durômetro 85

Articulações de 
Dorsiflexão Assistida
(Série 742) 

As articulações de 
Dorsiflexão estão 
disponíveis em 3 
durômetros

• Anel branco identifica 
durômetro 75

• Anel preto identifica 
durômetro 85

• Anel vermelho identifica 
durômetro 95

Assistência Variável 
Articulações Flexíveis 
Tamarack (Série 743) 

Disponível nos tamanhos 
pediátrico e grande

PEDIÁTRICO
Dimensões das Articulações
(Comprimento x Largura x 
Espessura)

1.25” x 0.42” x 0.5”

3,175cm x 1,07cm x 1,27cm

MÉDIO
Dimensões das Articulações
(Comprimento x Largura x 
Espessura) 

1.50” x 0.50” x 0.368” 

3,81 cm x 1,27 cm x 0,93 cm

GRANDE
Dimensões das Articulações
(Comprimento x Largura x 
Espessura)

1.8125” x 0.591” x 0.4140” 

4,60cm x 1,50cm x 1,05cm

Articulações Flexíveis 
Veterinárias Tamarack 
(Série VET-65) 

Os aneis azuis designam 
um modelo mais flexível 
para aplicações de 
órteses de uso veterinário

 Durômetro  Durômetro  Durômetro

a

b

c

d

e
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II. Indicaciones para su UsoII. Indicaciones para su Uso
Las articulaciones Flexibles Tamarack son ideales para articular ortesis de 
extremidades inferiores y superiores fabricadas con materiales termoformables o de 
laminación. Las articulaciones Tamarack (TFJ) funcionan bien por muchas razones:

• Las TFJ han demostrado desde 1995 que son extremadamente duraderas para 
un amplio espectro de condiciones de servicio y de usuarios. Tamarack monitorea 
continuamente la durabilidad y presta mucha atención a este producto. Tamarack 
inspecciona al 100 % las articulaciones para que el cliente pueda confiar en la calidad. 

• El Ortesista puede optar por utilizar la línea de progresión o la alineación anatómica 
para posicionar las articulaciones. No es necesaria ninguna atención o herramienta 
especial, ya que las articulaciones TFJ se alinean automáticamente en un mismo eje 
cuando se instalan en pares. 

• Las articulaciones son de bajo perfil y están disponibles en tres tamaños. 

• Cada tamaño ofrece las opciones de movimiento libre y movimiento asistido. 

• Producto de bajo costo 

• De fácil fabricación

El uso más común de las articulaciones TFJ’s es en el tobillo, pero otras aplicaciones 
como en el codo, la muñeca y la rodilla son también consideradas. Las articulaciones 
de las Serie 740 y 742 se doblan fácilmente pero no se elongan cuando están bajo 
tensión. 
 
Permiten la dorsiflexión libre y/o la flexión plantar dependiendo de cómo han fabricado 
la ortesis. La rotación y estabilidad transversal es excelente y puede ser optimizada 
al lograr una cavidad bien formada además de las líneas de corte que soportan y 
controlan la articulación. Las articulaciones TFJ’s no están diseñadas para soportar 
exageradas cargas de compresión.

El uso más común de las articulaciones de la Serie 742, es para asistir la dorsiflexión 
del tobillo. Estas articulaciones 742 están disponibles en tres tamaños al igual que la 
Serie 740 (de libre movimiento), cada una con tres niveles de asistencia- 75, 85 y 95 
grados de durómetro. Las articulaciones se distinguen fácilmente – las de reborde/
collar blanco son las de 75 grados de durómetro, las de collar negro de 85 y las de 
collar rojo con 95 grados de durómetro. El mismo maniquí de moldeo (uno para cada 
tamaño), utilizado para crear la cavidad de la articulación de libre movimiento, se utiliza 
para la de movimiento asistido. Esto facilita el intercambio de las articulaciones para 
así lograr el grado de asistencia deseada para su paciente.

Las articulaciones 740 y 742 son también una útil opción para la rodilla, el codo y las 
articulaciones de la muñeca. La dirección específica del movimiento de asistencia es 
también flexible, por lo tanto, la articulación puede ser usada para asistir (o resistir) 
flexión o extensión de la articulación que está siendo tratada. Un buen ejemplo es 
cuando las articulaciones de la Serie 742 son utilizadas “en forma invertida” para 
“resistir” el momento de dorsiflexión (flexión plantar asistida). Los ortesistas han 
indicado que esto les da muy buenos resultados al estimular la extensión de la rodilla 
(comúnmente visto en niños con una condición leve de marcha agachada).

Otra aplicación viable para las articulaciones de la Serie 742 es para aplicar una fuerza 
de resistencia dinámica a las contracturas de miembros inferiores o superiores.
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Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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pediatric  
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dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  
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•  Easily convert rigid AFOs  
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•  Available in large, medium,  
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•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 
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eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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II. Indications for Use
Tamarack Flexure Joints are ideal for articulating joints in lower and upper  
extremity orthoses made using thermoformable and thermoset materials.  
Tamarack Flexure Joints (TFJ’s) work well for several reasons: 

•  TFJ’s are time proven since 1995 to be extremely durable for a wide  
spectrum of service conditions and users. Tamarack continually  
monitors durability and pays close attention to this product. Tamarack  
100% inspects TFJ’s so the customer can depend on quality. 

•  The Orthotist can choose to use line of progression or anatomical joint  
alignment. No special attention or fixturing is necessary since the joints  
automatically co-align to a single axis when installed in pairs.

•  The joints are low profile and are available in three sizes.

•  There are free motion and motion-assist options available in each size. 

•  Purchase price is low.

•  Fabrication is very easy.  

The most common application for TFJ’s is at the ankle, but other applications 
such as at the elbow, wrist and knee are also good applications. 740 and  
742 Series joints bend readily but don't elongate when under tension.  
They allow free dorsi and/or plantar flexion depending on how the orthosis  
is fabricated. The rotation and transverse stability is excellent and can  
be optimized by using a well formed cavity and deliberate trim lines to  
control and support the joint. TFJ’s are not designed to withstand high  
compression loads.  

The most common application for the 742 Series joints is to assist ankle  
dorsiflexion. The 742 Series joints are available in the same three sizes as  
740 Series (free motion joints), each with three levels of assistance – 75,  
85, and 95 durometer. The joints are easy to distinguish – joints with white  
collars are 75 durometer, black collars are 85 durometer, and red collars are  
95 durometer. The same molding dummy (per size) is used to form the cavity  
for free motion or motion assist joints. This makes it very easy to interchange  
the joints to get the desired amount of assist for your patient. 

740 and 742 Series joints also work well at knee, elbow and wrist joint  
locations. The specific motion assist direction is also flexible, so the joints can  
be used to assist (or resist) flexion or extension of the joint being supported.  
A good example is when 742 Series joints are used in “reverse” for a dorsiflexion 
“resist” (plantarflexion assist) moment – Orthotists have reported this to work  
very well to encourage knee extension (most commonly for children with mild 
crouch gait conditions).  

Another viable application for 742 Series joints is to apply a dynamic  
contracture resisting force in lower and upper extremity applications.    
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II. Indicaciones para su UsoII. Indicaciones para su Uso
Las articulaciones Flexibles Tamarack son ideales para articular ortesis de 
extremidades inferiores y superiores fabricadas con materiales termoformables o de 
laminación. Las articulaciones Tamarack (TFJ) funcionan bien por muchas razones:

• Las TFJ han demostrado desde 1995 que son extremadamente duraderas para 
un amplio espectro de condiciones de servicio y de usuarios. Tamarack monitorea 
continuamente la durabilidad y presta mucha atención a este producto. Tamarack 
inspecciona al 100 % las articulaciones para que el cliente pueda confiar en la calidad. 

• El Ortesista puede optar por utilizar la línea de progresión o la alineación anatómica 
para posicionar las articulaciones. No es necesaria ninguna atención o herramienta 
especial, ya que las articulaciones TFJ se alinean automáticamente en un mismo eje 
cuando se instalan en pares. 

• Las articulaciones son de bajo perfil y están disponibles en tres tamaños. 

• Cada tamaño ofrece las opciones de movimiento libre y movimiento asistido. 

• Producto de bajo costo 

• De fácil fabricación

El uso más común de las articulaciones TFJ’s es en el tobillo, pero otras aplicaciones 
como en el codo, la muñeca y la rodilla son también consideradas. Las articulaciones 
de las Serie 740 y 742 se doblan fácilmente pero no se elongan cuando están bajo 
tensión. 
 
Permiten la dorsiflexión libre y/o la flexión plantar dependiendo de cómo han fabricado 
la ortesis. La rotación y estabilidad transversal es excelente y puede ser optimizada 
al lograr una cavidad bien formada además de las líneas de corte que soportan y 
controlan la articulación. Las articulaciones TFJ’s no están diseñadas para soportar 
exageradas cargas de compresión.

El uso más común de las articulaciones de la Serie 742, es para asistir la dorsiflexión 
del tobillo. Estas articulaciones 742 están disponibles en tres tamaños al igual que la 
Serie 740 (de libre movimiento), cada una con tres niveles de asistencia- 75, 85 y 95 
grados de durómetro. Las articulaciones se distinguen fácilmente – las de reborde/
collar blanco son las de 75 grados de durómetro, las de collar negro de 85 y las de 
collar rojo con 95 grados de durómetro. El mismo maniquí de moldeo (uno para cada 
tamaño), utilizado para crear la cavidad de la articulación de libre movimiento, se utiliza 
para la de movimiento asistido. Esto facilita el intercambio de las articulaciones para 
así lograr el grado de asistencia deseada para su paciente.

Las articulaciones 740 y 742 son también una útil opción para la rodilla, el codo y las 
articulaciones de la muñeca. La dirección específica del movimiento de asistencia es 
también flexible, por lo tanto, la articulación puede ser usada para asistir (o resistir) 
flexión o extensión de la articulación que está siendo tratada. Un buen ejemplo es 
cuando las articulaciones de la Serie 742 son utilizadas “en forma invertida” para 
“resistir” el momento de dorsiflexión (flexión plantar asistida). Los ortesistas han 
indicado que esto les da muy buenos resultados al estimular la extensión de la rodilla 
(comúnmente visto en niños con una condición leve de marcha agachada).

Otra aplicación viable para las articulaciones de la Serie 742 es para aplicar una fuerza 
de resistencia dinámica a las contracturas de miembros inferiores o superiores.
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tamaño), utilizado para crear la cavidad de la articulación de libre movimiento, se utiliza 
para la de movimiento asistido. Esto facilita el intercambio de las articulaciones para 
así lograr el grado de asistencia deseada para su paciente.

Las articulaciones 740 y 742 son también una útil opción para la rodilla, el codo y las 
articulaciones de la muñeca. La dirección específica del movimiento de asistencia es 
también flexible, por lo tanto, la articulación puede ser usada para asistir (o resistir) 
flexión o extensión de la articulación que está siendo tratada. Un buen ejemplo es 
cuando las articulaciones de la Serie 742 son utilizadas “en forma invertida” para 
“resistir” el momento de dorsiflexión (flexión plantar asistida). Los ortesistas han 
indicado que esto les da muy buenos resultados al estimular la extensión de la rodilla 
(comúnmente visto en niños con una condición leve de marcha agachada).

Otra aplicación viable para las articulaciones de la Serie 742 es para aplicar una fuerza 
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II. Indicações para Uso II. Indicações para Uso 
As Articulações Flexíveis Tamarack  são ideais para articular órteses de extremidades 
de membros inferiores e superiores, fabricadas com materiais termomoldáveis   ou 
laminadas. As Articulações Flexíveis Tamarack  apresentam bom funcionamento por 
diversas razões:
• As articulações são utilizadas desde 1995, sendo extremamente duráveis   nas 

mais diferentes condições de serviço e tipos de usuários. A Tamarack monitora 
continuamente a durabilidade e mantém atenção a este produto. A Tamarack 
inspeciona 100% de suas articulações, garantindo máxima confiabilidade no produto. 

• O Ortesista pode optar por usar a linha de progressão ou o alinhamento anatômico da 
articulação. Nenhuma atenção especial ou fixação é necessária, pois as articulações 
alinham-se automaticamente em um único eixo, quando instaladas em pares. 

• As articulações são de baixo perfil e estão disponíveis em três tamanhos. 

• Estão disponíveis opções de movimento livre e de movimento assistido em cada 
tamanho. 

• Baixo custo de aquisição. 

• De fácil fabricação.

A aplicação mais comum para as articulações é no tornozelo, mas outras aplicações, 
como no cotovelo, punho e joelho, também são possíveis. As articulações das séries 
740 e 742 dobram facilmente, mas não se alongam sob tensão. 

Permitem livre flexão dorsal e/ou plantar dependendo de como a órtese é 
confeccionada. A rotação e estabilidade transversal é excelente e pode ser otimizada 
usando uma cavidade bem formada, assim como linhas de corte bem definidas, para 
controlar e apoiar a articulação. As articulações Tamarack não são projetadas para 
suportar altas cargas de compressão.

A aplicação mais comum para as articulações da Série 742 é auxiliar na dorsiflexão 
do tornozelo. As articulações da Série 742 estão disponíveis nos mesmos três 
tamanhos da Série 740 (articulações de movimento livre), cada uma com três níveis 
de assistência – durômetros 75, 85 e 95. As articulações distinguem-se facilmente: 
articulações com aneis brancos tem durômetro 75, aneis pretos durômetro 85 e  
vermelhos durômetro 95. O mesmo gabarito de moldagem (por tamanho) é usado para 
formar a cavidade para articulções de movimento livre ou  movimento assistido. Isto 
facilita a troca das articulações para obter a assistência desejada de seu paciente.

As articulações das séries 740 e 742 também apresentam boa funcionalidade nas 
articulações do joelho, cotovelo e punho. A direção de assistência de movimento 
específica também é flexível, de modo que as articulações podem ser usadas para 
auxiliar (ou resistir) à flexão ou extensão da articulação que está sendo auxiliada. Um 
bom exemplo é quando as articulações da Série 742 são usadas em “reverso” para um 
momento de dorsiflexão “resistida” (assistência à flexão plantar) – ortesistas relataram 
que o procedimento funciona muito bem para estimular a extensão do joelho (mais 
comumente para crianças com condições leves de marcha agachada).

Outra funcionalidade viável para as articulações da Série 742 é a aplicação de uma 
força dinâmica de resistência às contraturas nas extremidades de membros inferiores 
e superiores.

LOGOTIPO DE
AUTENTICIDADE
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Ejemplo de AFO tradicional de 
libre movimiento con el Limitador 
de Flexión Plantar Tamarack.

Ejemplo del uso unilateral de la 
articulación Tamarack de libre 
movimiento instalada medial 
y conjuntamente con una 
articulación de metal (lateral) de 
control de flexión plantar/dorsal. 
Foto cortesía de Coyote Designs

Ejemplo de AFO pediátrico laminado 
con fibra de carbono y mostrando la 
articulación Tamarack de asistencia 
a dorsiflexión. 

Ejemplo de AFO con tope anterior 
y entrada posterior (utilizado en 
pacientes con marcha agazapada.

III. Procedimientos de FabricaciónIII. Procedimientos de Fabricación
La cavidad que optimiza las funciones de las articulaciones TFJ’s debe ser 
generada con la utilización de los Maniquíes de Moldeo Tamarack™. Los maniquíes 
de moldeo han sido diseñados para compensar el material que se elimina cuando 
cortamos (con una fina cuchilla) y separamos la pieza del pie de la de la pantorrilla. 
(Ver Sección de Preguntas/Respuestas, #2)

Un mismo Maniquí de Moldeo (uno para cada tamaño) es utilizado para crear la 
cavidad de la articulación de movimiento libre y/o la cavidad de la articulación de 
asistencia a la dorsiflexión. Los procedimientos específicos de fabricación con la 
Serie 742 son presentados en la Sección II.2.

AVISO: 
NO se recomienda el uso de las articulaciones flexibles Tamarack para formar las 
cavidades.
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Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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•  Features a unique medial-lateral  
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to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
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(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos

Tamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

Guía de Fabricación - 3ra EdiciónTamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos

Guía de Fabricación - 3ra Edición Guía de Fabricación - 3ra EdiciónTamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

Guía de Fabricación - 3ra EdiciónTamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos

Tamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

Guía de Fabricación - 3ra EdiciónTamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos

Guia de Fabricação - 3ª Edição Guia de Fabricação - 3ª Edição Tamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or  
black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities
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•  Features a unique medial-lateral  
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III. Fabrication Procedures
  Cavities that optimize the fit and function of the TFJ’s should always be  

fabricated using Tamarack Molding Dummies. The Molding Dummies are  
designed to eliminate the material gap caused when making the separation  
cut with a thin blade saw. (See Frequently Asked Questions, #2)    
 
The same Molding Dummy (per size) is used to form the cavity for any  
Free Motion and any durometer Dorsiflexion Assist Flexure Joints.  
742 Series specific fabrication procedure are discussed in Section II.

NOTICE:  
Using the Tamarack Flexure Joints to form the joint cavities is NOT recommended. 

Fig. 8 

Molding Dummies
741-L (Large)
741-M (Medium)
741-P (Pediatric)

4

Example of traditional  
free motion AFO, featuring  
Tamarack Plantarflexion  
Limiter Kit

Example of unilateral Tamarack 
Flexure Joint installed medially  
in conjunction with a lateral  
dorsiflexion/plantarflexion  
control metal ankle joint.
Photo Courtesy of Coyote Designs

Example of anterior stop,  
posterior entry AFO  
(used for crouch gait  
management)

Example of pediatric  
AFO, in laminated  
carbon fiber construction,  
featuring dorsiflexion assist  
Tamarack Flexure Joints.

Ejemplo de AFO tradicional de 
libre movimiento con el Limitador 
de Flexión Plantar Tamarack.

Ejemplo del uso unilateral de la 
articulación Tamarack de libre 
movimiento instalada medial 
y conjuntamente con una 
articulación de metal (lateral) de 
control de flexión plantar/dorsal. 
Foto cortesía de Coyote Designs

Ejemplo de AFO pediátrico laminado 
con fibra de carbono y mostrando la 
articulación Tamarack de asistencia 
a dorsiflexión. 

Ejemplo de AFO con tope anterior 
y entrada posterior (utilizado en 
pacientes con marcha agazapada.

III. Procedimientos de FabricaciónIII. Procedimientos de Fabricación
La cavidad que optimiza las funciones de las articulaciones TFJ’s debe ser 
generada con la utilización de los Maniquíes de Moldeo Tamarack™. Los maniquíes 
de moldeo han sido diseñados para compensar el material que se elimina cuando 
cortamos (con una fina cuchilla) y separamos la pieza del pie de la de la pantorrilla. 
(Ver Sección de Preguntas/Respuestas, #2)

Un mismo Maniquí de Moldeo (uno para cada tamaño) es utilizado para crear la 
cavidad de la articulación de movimiento libre y/o la cavidad de la articulación de 
asistencia a la dorsiflexión. Los procedimientos específicos de fabricación con la 
Serie 742 son presentados en la Sección II.2.

Fig. 8

Maniquí de Moldeo 
741-L (Grande)
741-M (Mediano)
741-P (Pediátrico)

AVISO: 
NO se recomienda el uso de las articulaciones flexibles Tamarack para formar las 
cavidades.
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Maniquí de Moldeo 
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Exemplo de AFO de movimento 
livre tradicional com o Limitador 
de Flexão Plantar Tamarack.

Exemplo de utilização unilateral 
da articulação Tamarack de livre 
movimento instalada medialmente 
em conjunto com uma articulação 
de tornozelo de metal de controle 
de dorsiflexão/flexão plantar lateral. 
Cortesia da foto de Coyote Designs

Exemplo de AFO pediátrica, 
laminada em fibra de carbono, com 
Tamarack de dorsiflexão assistida.

Exemplo de limitador anterior, 
AFO de entrada posterior 
(usado para controle de marcha 
agachada)

III. Procedimentos de Fabricação III. Procedimentos de Fabricação 
As cavidades que otimizam o ajuste e a função das articulações devem sempre ser 
fabricadas usando gabaritos de moldagem Tamarack. Os Gabaritos de Moldagem 
são projetados para eliminar a folga de material causada ao fazer o corte de 
separação com uma serra de lâmina fina. 
(Consulte as Perguntas Frequentes #2)

O mesmo Gabarito de Moldagem (por tamanho) é usado para criar a cavidade 
para qualquer articulação de movimento livre e ou articulação de Dorsiflexão 
Assistida. Os procedimentos de fabricação específicos da série 742 são discutidos 
na Seção II.

Fig. 8

Gabaritos de Moldagem 
741-L (Grande)
741-M (Médio)
741-P (Pediátrico)

AVISO: 
NÃO é recomendado o uso das Articulações Flexíveis Tamarack para formar as 
cavidades articulares.
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•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
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for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
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•  Provides continuous  
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Preparing Mold and Dummies for Vacuum Forming
1.  The mold should be rectified as necessary for orthopedic support and provide 

needed clearances.  
 
  A small additional clearance allowance at the malleoli is recommended  

when using 742 Series joints (Dorsiflexion Assist) because the joint body 
bulges slightly as the joint is compressed during loading.

2.  Pull a thin stockinet over the mold.

3.  Determine joint locations and attach molding dummies. Position the  
molding dummies so the mid-point is located on or near the desired axis  
of joint motion. Install using shoe tacks. Either mechanical (line of progression) 
or anatomical joint alignment can be chosen for dummy placement. One of the 
advantages gained by using the TFJ is that these joints automatically co-align  
to a single joint axis. This expedites fabrication, allows for design variations  
(joint axis location), enhances durability, and delivers “no bind” free movement  
of the articulation.

Fig. 9
Pull thin stockinet  
over the mold.

Fig. 10
Molding dummies will gradually 
deform with repeated use. They 
should be replaced after about 
a half dozen moldings to ensure 
consistent joint cavity formation.

TIP
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Fig. 9
Coloque una media delgada 
sobre el molde.

1. The mold should be rectified as necessary for orthopedic support and provide 
needed clearances. 
 
Se recomienda dejar un pequeño espacio libre adicional en los maléolos cuando 
se utilizan articulaciones de la serie 742 (de asistencia a dorsiflexión) porque 
el cuerpo de la articulación se abulta ligeramente cuando la articulación se 
comprime durante la carga. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Estire la media delgada sobre el molde. 

3. Determine la ubicación de las articulaciones y fije los maniquíes de moldeo. 
Coloque los maniquíes de moldeo de modo que el punto medio esté ubicado 
en o cerca del eje articular deseado. Instale usando tachuelas para zapatos. 
Se puede elegir la alineación articular mecánica (línea de progresión) o la 
alineación anatómica para la colocación del maniquí. Una de las ventajas que se 
obtienen al usar el TFJ es que estas articulaciones se alinean automáticamente 
en un solo eje de articulación. Esto acelera la fabricación, permite variaciones 
de diseño (ubicación del eje articular), mejora la durabilidad y ofrece un 
movimiento libre “sin trabas” de la articulación.

Preparación del Moldes y Maniquíes para el 
Termoformado al Vacío

CONSEJO

Fig. 10
Debido al uso repetitivo, 
los maniquíes de moldeo 
gradualmente se “deterioran”. 
Ellos deben ser cambiados 
después de aproximadamente 
10 usos para asegurar la 
formación de la cavidad de 
manera consistente.
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Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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• 85 durometer hardness level

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or  
black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
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•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes

•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 
(reusable approximately a half dozen times)
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Preparing Mold and Dummies for Vacuum Forming
1.  The mold should be rectified as necessary for orthopedic support and provide 

needed clearances.  
 
  A small additional clearance allowance at the malleoli is recommended  

when using 742 Series joints (Dorsiflexion Assist) because the joint body 
bulges slightly as the joint is compressed during loading.

2.  Pull a thin stockinet over the mold.

3.  Determine joint locations and attach molding dummies. Position the  
molding dummies so the mid-point is located on or near the desired axis  
of joint motion. Install using shoe tacks. Either mechanical (line of progression) 
or anatomical joint alignment can be chosen for dummy placement. One of the 
advantages gained by using the TFJ is that these joints automatically co-align  
to a single joint axis. This expedites fabrication, allows for design variations  
(joint axis location), enhances durability, and delivers “no bind” free movement  
of the articulation.

Fig. 9
Pull thin stockinet  
over the mold.

Fig. 10
Molding dummies will gradually 
deform with repeated use. They 
should be replaced after about 
a half dozen moldings to ensure 
consistent joint cavity formation.

TIP

5
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Fig. 9
Coloque una media delgada 
sobre el molde.

1. The mold should be rectified as necessary for orthopedic support and provide 
needed clearances. 
 
Se recomienda dejar un pequeño espacio libre adicional en los maléolos cuando 
se utilizan articulaciones de la serie 742 (de asistencia a dorsiflexión) porque 
el cuerpo de la articulación se abulta ligeramente cuando la articulación se 
comprime durante la carga. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Estire la media delgada sobre el molde. 

3. Determine la ubicación de las articulaciones y fije los maniquíes de moldeo. 
Coloque los maniquíes de moldeo de modo que el punto medio esté ubicado 
en o cerca del eje articular deseado. Instale usando tachuelas para zapatos. 
Se puede elegir la alineación articular mecánica (línea de progresión) o la 
alineación anatómica para la colocación del maniquí. Una de las ventajas que se 
obtienen al usar el TFJ es que estas articulaciones se alinean automáticamente 
en un solo eje de articulación. Esto acelera la fabricación, permite variaciones 
de diseño (ubicación del eje articular), mejora la durabilidad y ofrece un 
movimiento libre “sin trabas” de la articulación.

Preparación del Moldes y Maniquíes para el 
Termoformado al Vacío

CONSEJO

Fig. 10
Debido al uso repetitivo, 
los maniquíes de moldeo 
gradualmente se “deterioran”. 
Ellos deben ser cambiados 
después de aproximadamente 
10 usos para asegurar la 
formación de la cavidad de 
manera consistente.
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Provides quick and accurate hole  
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•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
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hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
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• Available in large and  
 medium sizes
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(reusable approximately a half dozen times)
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Preparing Mold and Dummies for Vacuum Forming
1.  The mold should be rectified as necessary for orthopedic support and provide 

needed clearances.  
 
  A small additional clearance allowance at the malleoli is recommended  

when using 742 Series joints (Dorsiflexion Assist) because the joint body 
bulges slightly as the joint is compressed during loading.

2.  Pull a thin stockinet over the mold.

3.  Determine joint locations and attach molding dummies. Position the  
molding dummies so the mid-point is located on or near the desired axis  
of joint motion. Install using shoe tacks. Either mechanical (line of progression) 
or anatomical joint alignment can be chosen for dummy placement. One of the 
advantages gained by using the TFJ is that these joints automatically co-align  
to a single joint axis. This expedites fabrication, allows for design variations  
(joint axis location), enhances durability, and delivers “no bind” free movement  
of the articulation.

Fig. 9
Pull thin stockinet  
over the mold.

Fig. 10
Molding dummies will gradually 
deform with repeated use. They 
should be replaced after about 
a half dozen moldings to ensure 
consistent joint cavity formation.

TIP

5
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Fig. 9
Coloque una media delgada 
sobre el molde.

1. The mold should be rectified as necessary for orthopedic support and provide 
needed clearances. 
 
Se recomienda dejar un pequeño espacio libre adicional en los maléolos cuando 
se utilizan articulaciones de la serie 742 (de asistencia a dorsiflexión) porque 
el cuerpo de la articulación se abulta ligeramente cuando la articulación se 
comprime durante la carga. 
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de diseño (ubicación del eje articular), mejora la durabilidad y ofrece un 
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Fig. 10
Debido al uso repetitivo, 
los maniquíes de moldeo 
gradualmente se “deterioran”. 
Ellos deben ser cambiados 
después de aproximadamente 
10 usos para asegurar la 
formación de la cavidad de 
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Fig. 9
Coloque uma meia fina sobre 
o molde.

1. O molde deve ser retificado conforme necessário para suporte ortopédico e 
fornecer as folgas necessárias. 
 
Se recomienda dejar un pequeño espacio libre adicional en los maléolos cuando 
se utilizan articulaciones de la serie 742 (de asistencia a dorsiflexión) porque 
el cuerpo de la articulación se abulta ligeramente cuando la articulación se 
comprime durante la carga. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Coloque uma meia fina sobre o molde.  

3. Determine a posição das articulações e fixe os gabaritos de moldagem. 
Posicione os gabaritos de moldagem de modo que o ponto médio esteja 
localizado no/ou proximo ao eixo de movimento da articulação desejada. 
Instale usando tachas para sapato. O alinhamento articular mecânico (linha 
de progressão) ou anatômico pode ser escolhido para a colocação do gabarito. 
Uma das vantagens obtidas com o uso da Articulação Tamarack é que essas 
se alinham automaticamente a um único eixo de articulação. Isso agiliza a 
fabricação, permite variações de projeto (localização do eixo articular), aumenta 
a durabilidade e oferece movimento livre “sem travas” da articulação.

Preparação dos Moldes e Gabaritos para a 
Termomoldagem a Vácuo

DICA ÚTIL

Fig. 10
Os gabaritos de moldagem se 
deformam gradualmente com 
o uso repetido. Eles devem 
ser substituídos após cerca de 
10 moldagens para garantir 
a formação consistente da 
cavidade articular.

Uma pequena folga adicional nos maléolos é recomendada ao usar as articulações 
da Série 742 (Dorsiflexão Assistida), porque o corpo da articulação incha levemente 
conforme a articulação é comprimida durante a aplicação de carga.
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Figs. 11 & 12 
Molding dummies can be  
positioned wherever you  
prefer to locate the joint axis. 

These photos demonstrate  
the placement for an  
anatomical joint axis.

These photos show the thin 
stockinet pulled over the mold 
before attaching the molding  
dummies. This method deliv-
ers the optimal cavity shape.

Stockinet placed over 
the dummy may make 
too large a cavity.

Adding plaster or putty around the joint head(s) will help transition  
between the dummy and the mold in order to prevent plastic from  
being pulled too far around the dummy during vacuum forming.

If you choose to pull the stockinet over the molding dummies, use very thin or 
sheer stockinet. Keep the stockinet loose enough to allow it to be pulled down 
closely where the molding dummy meets the mold (so it does not cause a  
malformed cavity where the plastic “bridges” reducing anchorage of the joint).

Fig. 13 (left photo)
It is quick and easy to roll a 
skinny “worm” of putty and 
place it around the joint heads.

Fig. 14 (right photo)
The center area can be 
left clear (for the best joint  
anchorage).

Fig. 15
Allow the inner contours of  
the dummy to be exposed 
to allow some plastic to wrap  
around the dummy.

TIP

TIP
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Posterior View Plantar View

Figs. 11 &1 2
Los Maniquíes de Moldeo pueden 
ser posicionados donde usted 
prefiera ubicar el eje articular. 

Estas fotos muestran la ubicación 
de un eje articular anatómico.

Estas fotos muestran la media 
delgada colocada sobre el molde 
antes de colocar los maniquíes 
de moldeo. Este método ofrece la 
forma óptima de la cavidad.

CONSEJO

Vista Posterior Vista Plantar
 
Agregar yeso o masilla alrededor de la(s) cabeza(s) de la articulación ayudará 
con la transición entre el maniquí y el molde y así evitar que el plástico se meta 
demasiado alrededor del maniquí durante el termoformado al vacío.

Fig. 13 (foto izquierda) 
Es rápido y fácil enrollar un 
“gusano” delgado de masilla y 
colocarlo alrededor de las cabezas 
de las articulaciones.

Fig. 14 (foto derecha)
El área central se puede dejar libre 
sin masilla (para un mejor anclaje 
de la articulación).

Fig. 15
Permita que los contornos internos 
del maniquí queden expuestos para 
lograr que el plástico lo envuelva.

La media colocada sobre el 
maniquí puede crear una 
cavidad demasiado grande.

CONSEJO

Si elige pasar la media sobre los maniquíes de moldeo, use una media/malla 
muy delgada o transparente. Mantenga la malla lo suficientemente floja para 
permitir que se estire hacia abajo cerca de donde el maniquí de moldeo hace 
contacto con el molde (para que no cause una cavidad deformada donde el 
plástico “se corruga” reduciendo el anclaje de la junta).

Tamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or  
black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes

•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 
(reusable approximately a half dozen times)

Guía de Fabricación - 3ra EdiciónTamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

Figs. 11 & 12 
Molding dummies can be  
positioned wherever you  
prefer to locate the joint axis. 

These photos demonstrate  
the placement for an  
anatomical joint axis.

These photos show the thin 
stockinet pulled over the mold 
before attaching the molding  
dummies. This method deliv-
ers the optimal cavity shape.

Stockinet placed over 
the dummy may make 
too large a cavity.

Adding plaster or putty around the joint head(s) will help transition  
between the dummy and the mold in order to prevent plastic from  
being pulled too far around the dummy during vacuum forming.

If you choose to pull the stockinet over the molding dummies, use very thin or 
sheer stockinet. Keep the stockinet loose enough to allow it to be pulled down 
closely where the molding dummy meets the mold (so it does not cause a  
malformed cavity where the plastic “bridges” reducing anchorage of the joint).

Fig. 13 (left photo)
It is quick and easy to roll a 
skinny “worm” of putty and 
place it around the joint heads.

Fig. 14 (right photo)
The center area can be 
left clear (for the best joint  
anchorage).

Fig. 15
Allow the inner contours of  
the dummy to be exposed 
to allow some plastic to wrap  
around the dummy.

TIP

TIP

6

Posterior View Plantar View

Figs. 11 &1 2
Los Maniquíes de Moldeo pueden 
ser posicionados donde usted 
prefiera ubicar el eje articular. 

Estas fotos muestran la ubicación 
de un eje articular anatómico.

Estas fotos muestran la media 
delgada colocada sobre el molde 
antes de colocar los maniquíes 
de moldeo. Este método ofrece la 
forma óptima de la cavidad.

CONSEJO

Vista Posterior Vista Plantar
 
Agregar yeso o masilla alrededor de la(s) cabeza(s) de la articulación ayudará 
con la transición entre el maniquí y el molde y así evitar que el plástico se meta 
demasiado alrededor del maniquí durante el termoformado al vacío.

Fig. 13 (foto izquierda) 
Es rápido y fácil enrollar un 
“gusano” delgado de masilla y 
colocarlo alrededor de las cabezas 
de las articulaciones.

Fig. 14 (foto derecha)
El área central se puede dejar libre 
sin masilla (para un mejor anclaje 
de la articulación).

Fig. 15
Permita que los contornos internos 
del maniquí queden expuestos para 
lograr que el plástico lo envuelva.

La media colocada sobre el 
maniquí puede crear una 
cavidad demasiado grande.

CONSEJO

Si elige pasar la media sobre los maniquíes de moldeo, use una media/malla 
muy delgada o transparente. Mantenga la malla lo suficientemente floja para 
permitir que se estire hacia abajo cerca de donde el maniquí de moldeo hace 
contacto con el molde (para que no cause una cavidad deformada donde el 
plástico “se corruga” reduciendo el anclaje de la junta).

Figs. 11 &1 2
Los Maniquíes de Moldeo pueden 
ser posicionados donde usted 
prefiera ubicar el eje articular. 

Estas fotos muestran la ubicación 
de un eje articular anatómico.

Estas fotos muestran la media 
delgada colocada sobre el molde 
antes de colocar los maniquíes 
de moldeo. Este método ofrece la 
forma óptima de la cavidad.

 
Agregar yeso o masilla alrededor de la(s) cabeza(s) de la articulación ayudará 
con la transición entre el maniquí y el molde y así evitar que el plástico se meta 
demasiado alrededor del maniquí durante el termoformado al vacío.

Fig. 13 (foto izquierda) 
Es rápido y fácil enrollar un 
“gusano” delgado de masilla y 
colocarlo alrededor de las cabezas 
de las articulaciones.

Fig. 14 (foto derecha)
El área central se puede dejar libre 
sin masilla (para un mejor anclaje 
de la articulación).

Fig. 15
Permita que los contornos internos 
del maniquí queden expuestos para 
lograr que el plástico lo envuelva.

A meia fina colocada sobre 
o gabarito pode aumentar 
demasiadamente o espaço 
da cavidade.        

DICA ÚTIL

 
Vista Posterior

 
Vista Plantar

Tamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

Guía de Fabricación - 3ra EdiciónTamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Figs. 11 e 12
Os gabaritos de moldagem podem 
ser posicionados onde preferir 
localizar o eixo articular.

Estas fotos demonstram a 
colocação de um eixo articular 
anatômico.

Estas fotos mostram a meia fina 
puxada sobre o molde antes de 
prender os gabaritos de moldagem. 
Este método oferece a forma de 
cavidade ideal.

 
Adicionar gesso ou massa plástica ao redor da(s) cabeça(s) da articulação ajudará 
na transição entre o gabarito e o molde, a fim de evitar que o plástico seja puxado 
demasiadamente ao redor do gabarito durante a termomoldagem a vacuo.

Fig. 13 (foto à esquerda) 
É rápido e fácil fazer um “rolo” fino 
de massa plástica e colocá-lo ao 
redor das cabeças das articulações.

Fig. 14 (foto à direita)
A área central pode ser deixada 
livre (para a melhor ancoragem da 
articulação).

Fig. 15
Deixe os contornos internos do 
gabarito ficarem expostos para 
permitir que um pouco de plástico 
o envolva.

Se optar por puxar a meia sobre os gabaritos de moldagem, use meia bem 
fina ou transparente. Mantenha a malha solta o suficiente para permitir que 
seja puxada para baixo, onde o gabarito está próximo ao molde (para que não 
cause uma cavidade malformada, fazendo o plástico “enrrugar”, reduzindo a 
ancoragem da articulação).

DICA ÚTIL
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Fig. 16
Typical vacuum  
forming process.

Fig. 17
Good vacuum forming result 
(plastic is pulled tight around 
the mold and the molding 
dummy.) 

SEE FIGS. 27 – 30 FOR  
MORE INFORMATION  
ABOUT CAVITY QUALITY

4. Vacuum form or laminate to form the orthosis shell.  

When plantar flexion control is desired, adding extra material  
on the posterior of the AFO improves the contact surface.

Fig. 18
Place a bar or disk of hot  
plastic across the area  
where the separation cut  
will be made, centered on the 
posterior aspect of the AFO. 

TIP
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Fig. 16
Típico proceso de termoformado.

Fig. 17
Buen resultado del conformado al 
vacío (el plástico es succionado 
sobre el molde de yeso y los 
maniquíes de moldeo). 

Fig. 18
Coloque una barra o pedazo de 
plástico caliente centrado en la 
cara posterior del AFO y en el área 
donde se realizará el corte de 
separación.

VER FIGS. 27 – 30 PARA 
MÁS INFORMACIÓN SOBRE 
LA CALIDAD DE LA CAVIDAD

 
4. Termoforme al vacío o laminando para formar el caparazón de la ortesis.

 
Cuando se desea controlar la flexión plantar, agregue material adicional en la 
parte posterior del AFO para mejorar la superficie de contacto.CONSEJO
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parte posterior del AFO para mejorar la superficie de contacto.
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• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
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mediano y pediátrico 
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Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
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(Model 741-ML-PF)
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eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
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ángulo de parada de flexión 
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Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Fig. 16
Processo típico de 
termomoldagem.

Fig. 17
Um bom resultado de 
conformação a vácuo (o plástico é 
bem esticado ao redor do molde e 
do gabarito de moldagem).

Fig. 18
Coloque uma barra ou disco 
de plástico quente em toda a 
área onde será feito o corte de 
separação, centrado na face 
posterior do AFO.

VEJA AS FIGS. 27 – 30 PARA 
MAIS INFORMAÇÕES SOBRE 
A QUALIDADE DA CAVIDADE

 
4. Termomolde a vácuo ou lamine para formar o invólucro da órtese.

Quando desejamos o controle da flexão plantar é necessário adicionar material 
extra na parte posterior do AFO para melhorar a superfície de contato.DICA ÚTIL
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•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or  
black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes

•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 
(reusable approximately a half dozen times)
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5.  Allow thermoplastic to cool and harden. Remove the AFO shell from the  
mold in one piece. An ideal, well formed cavity is formed tightly to securely  
anchor the flexure joint.

5.  Allow thermoplastic to cool and harden. Remove the AFO shell from the  
mold in one piece. An ideal, well formed cavity is formed tightly to securely  
anchor the flexure joint.

Fig. 20
Removal of AFO shell  
from mold.

Fig. 21
It is easy to pull the dummy out 
of the cavity by grabbing the 
protruding tack with pliers.

Fig. 19
Rough cut AFO for  
removal from mold.
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Fig. 19
AFO cortado en bruto para quitarlo 
del molde.

Fig. 20
Remueva el caparazón del AFO 
del molde.

Fig. 21
Es fácil sacar el maniquí de la 
cavidad agarrando las tachuelas 
que sobresalen con unos alicates.

5. Permita que el termoplástico se enfríe y se endurezca. Retire el AFO del 
molde en una sola pieza. Una cavidad bien formada permitirá anclar la 
articulación firmemente.
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I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 19
Corte inicial para a remoção do AFO 
do molde.

Fig. 20
Retirada do AFO do molde.

Fig. 21
A retirada do gabarito para fora 
da cavidade é facilitada ao utilizar 
um alicate, puxando-o pela parte 
saliente.

5. Deixe o termoplástico esfriar e endurecer. Remova o AFO do molde em uma 
peça inteira. Uma cavidade ideal e bem formada permitirá uma ancoragem 
firme da articulação.
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6.  Separate the foot section from the calf section using a thin bladed saw,  
such as a fine toothed coping saw.  

Fig. 23
Continue making the cut 
through the first cavity  
extending the cut forward 
through the anterior side  
of the AFO.

Fig. 24
Turn the AFO over and cut 
through the second cavity as 
you did the first.  

Then place the blade into  
the cuts on both sides and 
continue to cut to the  
posterior.

Fig. 22
For optimal results, use a fine 
tooth blade like a coping saw 
to make the separation cut. 
Begin by bisecting the joint 
cavity.

Fig. 26 (right photo)
Nearly completed  
separation cut. 

Fig. 25 (left photo)
Keep cutting – the blade  
will continue to make one 
smooth line connecting the 
joint cavities.
As you proceed posteriorly 
with the cut, make sure  
to bisect the posterior  
plantarflexion stop "lump”.
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6. Separe la sección del pie de la sección de la pantorrilla con una sierra de 
hoja fina, como, por ejemplo, una sierra caladora de dientes finos.

Fig. 22
Para obtener óptimos 
resultados, utilice para separar 
ambas secciones, una sierra 
dentada fina. Inicie el corte en el 
centro de la cavidad articular.

Fig. 23
Continúe haciendo el corte a 
través de la primera cavidad y 
extendiendo el corte hacia el 
borde anterior del AFO.

Fig. 24
Gire el AFO e inicie el corte de la 
segunda cavidad como lo hizo 
con la primera.

Luego coloque la sierra en los 
dos cortes del borde anterior 
del AFO para cortar la parte 
posterior.

Fig. 25 (foto izquierda)
Continúe cortando hasta lograr 
una línea de corte que conecte 
ambas cavidades.

A medida que avanza hacia la 
parte posterior, asegúrese de 
dividir el “bulto” posterior del 
tope de flexión plantar.

Fig. 26 (foto derecha)
Corte de separación casi 
terminado.
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Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 
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mediano y pediátrico 
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natural o negro 

• También disponible 
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Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos

Tamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

Guía de Fabricación - 3ra EdiciónTamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos

Guia de Fabricação - 3ª Edição Guia de Fabricação - 3ª Edição 

6. Separe a seção do pé da seção da panturrilha usando uma serra de lâmina 
fina, por exemplo uma serra dentada fina.

Fig. 22
Para obter os melhores 
resultados, use uma serra 
dentada fina  para fazer o corte 
de separação. Comece dividindo 
a cavidade articular.

Fig. 23
Continue fazendo o corte 
através da primeira cavidade, 
estendendo-o para o lado 
anterior do AFO.

Fig. 24
Vire o AFO e corte a segunda 
cavidade como fez na primeira.

Em seguida, coloque a serra 
nos cortes de ambos os lados 
e continue cortando para a 
parte posterior.

Fig. 25 (foto da esquerda)
Continue cortando, criando uma 
linha suave que vai conectar as 
cavidades da articulação.

À medida que você avança 
posteriormente com o corte, 
certifique-se de dividir ao meio o 
“corpo” do batente posterior da 
flexão plantar.

Fig. 26 (foto à direita)
Corte de separação quase 
concluído.
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 Evaluate Cavity Quality –  A snug, well formed and trimmed out cavity optimizes joint function by  
providing better support and anchorage of the joints in the orthosis. The benefit most noticeable is  
better control of rotational forces in the transverse plane. 

Fig. 27
Cavity formation comparisons 

A. Optimal cavity formation. 

B. Marginal cavity.

C. Poor cavity.

A

B

C

Fig. 28
Optimal cavity formation 
There is superior coverage  
surrounding the joint body giving  
it maximum support and anchorage  
in the orthosis. This cavity will  
maximize the ability of the TFJ to  
provide the best rotational control.

Fig. 29
Marginal cavity formation 
Will likely work OK for most  
applications, but may allow more  
rotational motion than desired.

Fig. 30
Poor cavity formation 

This cavity will not support or  
control the flexure joint and is  
not recommended.

TIP
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Fig. 27
Comparación de la Formación 
 de Cavidades

A. Optima formación de la cavidad 

B. Cavidad marginal 

C. Cavidad imperfecta

CONSEJO
Evalúe la Calidad de la Cavidad: una cavidad ajustada, bien formada y recortada optimiza la función 
articular al proporcionar las articulaciones en la órtesis, un mejor soporte y anclaje. El beneficio más 
notable es un mejor control de las fuerzas de rotación en el plano transversal.

 
Fig. 28
Óptima Formación de la Cavidad 

Hay una cobertura superior que rodea 
el cuerpo de la articulación, lo que le 
proporciona el máximo apoyo y anclaje 
en la órtesis. Esta cavidad maximizará 
la capacidad del TFJ para proporcionar 
el mejor control de rotación.

 
Fig. 29
Cavidad de Formación Marginal 

Es probable que funcione bien para 
la mayoría de las aplicaciones, pero 
puede permitir más movimiento de 
rotación del deseado.

 
Fig. 30
Cavidad de Formación Imperfecta 

Esta cavidad no soportará ni 
controlará la articulación de flexión 
por lo que no se recomienda.
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Cavidad de Formación Imperfecta 
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A. Formação ideal de cavidade 

B. Cavidade marginal 

C. Cavidade imperfeita

Evalúe la Calidad de la Cavidad: una cavidad ajustada, bien formada y recortada optimiza la función 
articular al proporcionar las articulaciones en la órtesis, un mejor soporte y anclaje. El beneficio más 
notable es un mejor control de las fuerzas de rotación en el plano transversal.

 
Fig. 28
Óptima Formación de la Cavidad 
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el cuerpo de la articulación, lo que le 
proporciona el máximo apoyo y anclaje 
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Fig. 29
Cavidad de Formación Marginal 

Es probable que funcione bien para 
la mayoría de las aplicaciones, pero 
puede permitir más movimiento de 
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Fig. 30
Cavidad de Formación Imperfecta 

Esta cavidad no soportará ni 
controlará la articulación de flexión 
por lo que no se recomienda.

DICA ÚTIL
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 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
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para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Evalúe la Calidad de la Cavidad: una cavidad ajustada, bien formada y bien recortada optimiza la función 
articular porque las articulaciones en la ortesis tendrán un mejor anclaje y soporte. El beneficio más 
notable es un mejor control de las fuerzas de rotación en el plano transversal.

 
Fig. 28
Cavidade com Formação Ideal 

Há uma cobertura superior ao redor do 
corpo da articulação, proporcionando 
o máximo de suporte e ancoragem na 
órtese. Essa cavidade maximizará a 
capacidade da articulação em fornecer o 
melhor controle rotacional.

 
Fig. 29
Cavidade com Formação Parcial  

Provavelmente funcionará bem para 
a maioria das aplicações, mas pode 
permitir mais movimento rotacional 
do que o desejado.

 
Fig. 30
Cavidade com Formação Imperfeita 

Esta cavidade não suportará ou 
controlará a articulação de flexão, o 
que não é recomendado.
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Fig. 32  
Hand Punch Tool  
Part Numbers:
 T-740-2L
 T-740-2M 
 T-740-2P

Fig. 31
We suggest using the  
Tamarack Hand Punch Tool to 
make the screw holes sized and 
precisely located for mounting the 
flexure joint into the cavity in the 
AFO.  
 
Free Motion and Dorsi Assist
Joints screw hole sizes:
 L = 4.5mm (3/16”)  
 M = 4.5mm (3/16”)  
 P = 4.0mm (5/32”)

 

7. Make holes for attachment screws.  

The Tamarack Flexure Joint is best anchored when the holes are no  
larger than necessary for the screws – that means they must line up well.   
Using a Tamarack Hand Punch allows you to quickly punch the right size  
hole in the exact location for a perfect fit. Current hand punch tools have  
an angle guide pin installed to assist with punch orientation.

Punch holes before trimming out the cavity to assure a resting point  
for the guide pin.TIP

11

7. Perfore los agujeros de los tornillos de anclaje.

Las articulaciones Tamarack se instalan mejor cuando los orificios para el tornillo 
que corresponda, no es más grandes de lo necesario, lo que significa que deben 
alinearse bien. El uso de la perforadora de mano Tamarack le permite perforar 
rápidamente el orificio del tamaño correcto, en la ubicación exacta para un ajuste 
perfecto. Las perforadoras manuales actuales tienen instalado un pasador de 
guía para ayudarlo con la orientación correcta del del orificio.

Need Translation

 
Fig. 31 

Sugerimos utilizar la herramienta 
Tamarack de perforación manual 
para hacer los orificios para los 
tornillos del tamaño correcto y con 
la ubicación precisa para instalar las 
articulaciones en la cavidad del AFO.
 
Tamaño de los Orificios para los 
Tornillos de Movimiento Libre y 
de Dorsiflexión

L = 4.5mm (3/16”)
M = 4.5mm (3/16”)
P = 4.0mm (5/32”)

Fig. 32
Número de Producto de la 
Herramienta de Perforación 
Manual:

T-740-2L
T-740-2M
T-740-2P
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larger than necessary for the screws – that means they must line up well.   
Using a Tamarack Hand Punch allows you to quickly punch the right size  
hole in the exact location for a perfect fit. Current hand punch tools have  
an angle guide pin installed to assist with punch orientation.

Punch holes before trimming out the cavity to assure a resting point  
for the guide pin.TIP
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model to generate  
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•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
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•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
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• Available in large and  
 medium sizes
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7. Perfore los agujeros de los tornillos de anclaje.

Las articulaciones Tamarack se instalan mejor cuando los orificios para el tornillo 
que corresponda, no es más grandes de lo necesario, lo que significa que deben 
alinearse bien. El uso de la perforadora de mano Tamarack le permite perforar 
rápidamente el orificio del tamaño correcto, en la ubicación exacta para un ajuste 
perfecto. Las perforadoras manuales actuales tienen instalado un pasador de 
guía para ayudarlo con la orientación correcta del del orificio.

Need Translation

 
Fig. 31 

Sugerimos utilizar la herramienta 
Tamarack de perforación manual 
para hacer los orificios para los 
tornillos del tamaño correcto y con 
la ubicación precisa para instalar las 
articulaciones en la cavidad del AFO.
 
Tamaño de los Orificios para los 
Tornillos de Movimiento Libre y 
de Dorsiflexión

L = 4.5mm (3/16”)
M = 4.5mm (3/16”)
P = 4.0mm (5/32”)

Fig. 32
Número de Producto de la 
Herramienta de Perforación 
Manual:

T-740-2L
T-740-2M
T-740-2P
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I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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7. Faça orifícios para os parafusos de fixação.

A Articulação Flexível Tamarack  é melhor ancorada quando os orifícios para os 
parafusos não são maiores do que o necessário - isso significa que eles devem 
ser bem alinhados.

 
O uso de um alicate vazador Tamarack permite que você perfure rapidamente o 
orifício do tamanho certo no local exato para um ajuste perfeito. As ferramentas 
de perfuração manuais atuais possuem um pino guia, para auxiliar na exata 
orientação do orifício.

 
Fig. 31 

Sugerimos o uso do Alicate 
Vazador Tamarack  para fazer com 
precisão os orifícios dos parafusos 
dimensionados e localizados  para 
montar a articulação de flexão na 
cavidade do AFO.

 
Tamanhos dos Orifícos para 
parafusos de Movimento Livre e 
de Dorsiflexão

L = 4,5mm (3/16”)
M = 4,5mm (3/16”)
P = 4,0mm (5/32”)

Fig. 32
Números das peças da 
ferramenta de perfuração 
manual:

T-740-2L
T-740-2M
T-740-2P

Faça os orifícios antes de recortar a cavidade para garantir um ponto de apoio 
para o pino-guia. 
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Fig. 35 & 36
The jaw of the punch is  
aligned parallel to the inside  
of the AFO when correctly  
positioned (the early punch  
versions shown here do not 
have an angle guide pin).

Fig. 37
Make sure the drill bit  
alignment (angle/direction)  
is perpendicular to the  
INSIDE of the AFO.
 
A detent is formed when  
molding to assist locating  
the correct spot. 

Fig. 38 (right photo)
This shows the WRONG way – 
the drill is perpendicular to the 
OUTSIDE surface.

The screw holes will not  
line up well. 

Correct Wrong

Correct

Wrong

90°

90°

Fig. 33 
The cavity is trimmed to  
show the die and guide pin 
functions – it is recommended 
to punch holes prior to  
finishing the cavity.

Fig. 34 (right photo)
Early and current versions of  
the hand punch. Both work well. 

 If you have an early version 
(does not have a guide pin)  
you need to hold the punch at 
the correct angle.

Guide 
Pin

12

The Tamarack Hand Punch is the quickest, easist way to make the 
mounting holes. Use a drill only if the punch is not available.TIP

CONSEJO

Fig. 33
La cavidad está recortada 
para mostrar las funciones del 
pasador guía; se recomienda 
perforar los agujeros antes de 
terminar la cavidad.

Fig. 34 (foto derecha)
Versión anterior y la actual de 
la perforadora manual. Ambas 
funcionan bien.

Si tiene una versión anterior (la 
que no tiene el pasador de guía), 
usted debe sostener un punzón 
en el ángulo correcto.

Figs. 35 & 36
La mordaza de la perforadora 
debe estar alineada en paralelo 
con el interior del AFO cuando 
se coloca correctamente 
(las versiones anteriores del 
perforador que se muestran 
aquí no tienen el pasador de 
guía de ángulo)

Fig. 37
Asegúrese de que la alineación 
de la broca (ángulo/dirección) 
esté perpendicular con el 
INTERIOR del AFO.

Durante el termoformado se 
forma una leve hendidura para 
ayudar a ubicar el lugar correcto.

Fig. 38 (foto derecha)
Esta imagen muestra el ángulo 
INCORRECTO: el taladro está 
perpendicular a la superficie 
EXTERIOR.

Correcto     Incorrecto     
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El perforador manual Tamarack es la forma más rápida y sencilla de hacer los 
orificios para el montaje de la articulación. Use un taladro si no cuenta con la 
perforadora manual. 

Correcto     Incorrecto     
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The Tamarack Hand Punch is the quickest, easist way to make the 
mounting holes. Use a drill only if the punch is not available.TIP

Pasador 
de Guía
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you need to hold the punch at 
the correct angle.

Guide 
Pin
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The Tamarack Hand Punch is the quickest, easist way to make the 
mounting holes. Use a drill only if the punch is not available.TIP

Correcto     

Incorrecto     

CONSEJO

Fig. 33
La cavidad está recortada 
para mostrar las funciones del 
pasador guía; se recomienda 
perforar los agujeros antes de 
terminar la cavidad.

Fig. 34 (foto derecha)
Versión anterior y la actual de 
la perforadora manual. Ambas 
funcionan bien.

Si tiene una versión anterior (la 
que no tiene el pasador de guía), 
usted debe sostener un punzón 
en el ángulo correcto.

Figs. 35 & 36
La mordaza de la perforadora 
debe estar alineada en paralelo 
con el interior del AFO cuando 
se coloca correctamente 
(las versiones anteriores del 
perforador que se muestran 
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Fig. 37
Asegúrese de que la alineación 
de la broca (ángulo/dirección) 
esté perpendicular con el 
INTERIOR del AFO.

Durante el termoformado se 
forma una leve hendidura para 
ayudar a ubicar el lugar correcto.

Correcto     Incorrecto     
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I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
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for installing and  
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hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 35 & 36
The jaw of the punch is  
aligned parallel to the inside  
of the AFO when correctly  
positioned (the early punch  
versions shown here do not 
have an angle guide pin).

Fig. 37
Make sure the drill bit  
alignment (angle/direction)  
is perpendicular to the  
INSIDE of the AFO.
 
A detent is formed when  
molding to assist locating  
the correct spot. 

Fig. 38 (right photo)
This shows the WRONG way – 
the drill is perpendicular to the 
OUTSIDE surface.

The screw holes will not  
line up well. 

Correct Wrong

Correct

Wrong

90°

90°

Fig. 33 
The cavity is trimmed to  
show the die and guide pin 
functions – it is recommended 
to punch holes prior to  
finishing the cavity.

Fig. 34 (right photo)
Early and current versions of  
the hand punch. Both work well. 

 If you have an early version 
(does not have a guide pin)  
you need to hold the punch at 
the correct angle.

Guide 
Pin

12

The Tamarack Hand Punch is the quickest, easist way to make the 
mounting holes. Use a drill only if the punch is not available.TIP

CONSEJO

Fig. 33
La cavidad está recortada 
para mostrar las funciones del 
pasador guía; se recomienda 
perforar los agujeros antes de 
terminar la cavidad.

Fig. 34 (foto derecha)
Versión anterior y la actual de 
la perforadora manual. Ambas 
funcionan bien.

Si tiene una versión anterior (la 
que no tiene el pasador de guía), 
usted debe sostener un punzón 
en el ángulo correcto.

Figs. 35 & 36
La mordaza de la perforadora 
debe estar alineada en paralelo 
con el interior del AFO cuando 
se coloca correctamente 
(las versiones anteriores del 
perforador que se muestran 
aquí no tienen el pasador de 
guía de ángulo)

Fig. 37
Asegúrese de que la alineación 
de la broca (ángulo/dirección) 
esté perpendicular con el 
INTERIOR del AFO.

Durante el termoformado se 
forma una leve hendidura para 
ayudar a ubicar el lugar correcto.

Fig. 38 (foto derecha)
Esta imagen muestra el ángulo 
INCORRECTO: el taladro está 
perpendicular a la superficie 
EXTERIOR.

Correcto     Incorrecto     
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mounting system to eliminate  
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to achieve the perfect  
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 medium sizes
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The jaw of the punch is  
aligned parallel to the inside  
of the AFO when correctly  
positioned (the early punch  
versions shown here do not 
have an angle guide pin).

Fig. 37
Make sure the drill bit  
alignment (angle/direction)  
is perpendicular to the  
INSIDE of the AFO.
 
A detent is formed when  
molding to assist locating  
the correct spot. 

Fig. 38 (right photo)
This shows the WRONG way – 
the drill is perpendicular to the 
OUTSIDE surface.

The screw holes will not  
line up well. 

Correct Wrong

Correct

Wrong

90°

90°

Fig. 33 
The cavity is trimmed to  
show the die and guide pin 
functions – it is recommended 
to punch holes prior to  
finishing the cavity.

Fig. 34 (right photo)
Early and current versions of  
the hand punch. Both work well. 

 If you have an early version 
(does not have a guide pin)  
you need to hold the punch at 
the correct angle.

Guide 
Pin

12

The Tamarack Hand Punch is the quickest, easist way to make the 
mounting holes. Use a drill only if the punch is not available.TIP

Fig. 33
La cavidad está recortada 
para mostrar las funciones del 
pasador guía; se recomienda 
perforar los agujeros antes de 
terminar la cavidad.

Fig. 34 (foto derecha)
Versión anterior y la actual de 
la perforadora manual. Ambas 
funcionan bien.

Si tiene una versión anterior (la 
que no tiene el pasador de guía), 
usted debe sostener un punzón 
en el ángulo correcto.

Figs. 35 & 36
La mordaza de la perforadora 
debe estar alineada en paralelo 
con el interior del AFO cuando 
se coloca correctamente 
(las versiones anteriores del 
perforador que se muestran 
aquí no tienen el pasador de 
guía de ángulo)

Fig. 37
Asegúrese de que la alineación 
de la broca (ángulo/dirección) 
esté perpendicular con el 
INTERIOR del AFO.

Durante el termoformado se 
forma una leve hendidura para 
ayudar a ubicar el lugar correcto.

Fig. 38 (foto derecha)
Esta imagen muestra el ángulo 
INCORRECTO: el taladro está 
perpendicular a la superficie 
EXTERIOR.

El perforador manual Tamarack es la forma más rápida y sencilla de hacer los 
orificios para el montaje de la articulación. Use un taladro si no cuenta con la 
perforadora manual. 

Correcto     Incorrecto     
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to punch holes prior to  
finishing the cavity.

Fig. 34 (right photo)
Early and current versions of  
the hand punch. Both work well. 

 If you have an early version 
(does not have a guide pin)  
you need to hold the punch at 
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The jaw of the punch is  
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positioned (the early punch  
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have an angle guide pin).
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This shows the WRONG way – 
the drill is perpendicular to the 
OUTSIDE surface.

The screw holes will not  
line up well. 
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Fig. 33 
The cavity is trimmed to  
show the die and guide pin 
functions – it is recommended 
to punch holes prior to  
finishing the cavity.

Fig. 34 (right photo)
Early and current versions of  
the hand punch. Both work well. 

 If you have an early version 
(does not have a guide pin)  
you need to hold the punch at 
the correct angle.

Guide 
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The Tamarack Hand Punch is the quickest, easist way to make the 
mounting holes. Use a drill only if the punch is not available.TIP

Correcto     

Incorrecto     

CONSEJO

Fig. 33
A cavidade é aparada para 
mostrar as funções da matriz e 
do pino-guia – é recomendável 
fazer os orifícios antes de 
terminar a cavidade.

Fig. 34 (foto à direita)
Versões anteriores e atuais da 
perfuradora manual. Ambas 
funcionam bem.

Se você tiver uma versão 
anterior (sem pino-guia), 
precisará segurar o punção no 
ângulo correto.

Figs. 35 e 36
A boca do punção é alinhada 
paralelamente ao interior 
do AFO quando posicionada 
corretamente (as primeiras 
versões de punção mostradas 
aqui não possuem um pino-guia)

Fig. 37
Certifique-se de que o 
alinhamento da broca da 
furadeira (ângulo/direção) 
esteja perpendicular ao 
INTERIOR do AFO.

Um detentor é formado durante 
a moldagem para auxiliar a 
localizar o ponto correto.

Fig. 38 (foto à direita)
Esta imagem mostra a maneira 
INCORRETA – a broca está 
perpendicular à superfície 
EXTERIOR.

Correto     Incorreto     
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I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  (Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  3x the dorsiflexion assist moment of standard  85 durometer dorsiflexion assist joints
•  Available in  

large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  dorsiflexion assist levels
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  to articulating using external  mounting cavities
•  Available in large, medium,  and pediatric sizes
•  Choose from Natural or  black cap color
•  Also available in  

adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) Provides quick and accurate hole  alignment in joint cavities
•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) Secure flange nut/bushing while  installing or removing joints
•  Tamarack Hex Driver  

(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion Limiter Kit (Model 741-ML-PF)
•  Features a unique medial-lateral  mounting system to eliminate  shoe fit issues
•  Provides continuous  

adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and   medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies (reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 35 & 36
The jaw of the punch is  
aligned parallel to the inside  of the AFO when correctly  positioned (the early punch  versions shown here do not have an angle guide pin).

Fig. 37
Make sure the drill bit  
alignment (angle/direction)  is perpendicular to the  
INSIDE of the AFO.
 
A detent is formed when  molding to assist locating  the correct spot. 

Fig. 38 (right photo)
This shows the WRONG way – the drill is perpendicular to the OUTSIDE surface.

The screw holes will not  
line up well. 

Correct Wrong

Correct

Wrong

90°

90°

Fig. 33 
The cavity is trimmed to  
show the die and guide pin functions – it is recommended to punch holes prior to  
finishing the cavity.

Fig. 34 (right photo)
Early and current versions of  the hand punch. Both work well. 
 If you have an early version (does not have a guide pin)  you need to hold the punch at the correct angle.

Guide 
Pin

12

The Tamarack Hand Punch is the quickest, easist way to make the mounting holes. Use a drill only if the punch is not available.
TIP

CONSEJO

Fig. 33
La cavidad está recortada 
para mostrar las funciones del pasador guía; se recomienda perforar los agujeros antes de terminar la cavidad.

Fig. 34 (foto derecha)
Versión anterior y la actual de la perforadora manual. Ambas funcionan bien.

Si tiene una versión anterior (la que no tiene el pasador de guía), usted debe sostener un punzón en el ángulo correcto.

Figs. 35 & 36
La mordaza de la perforadora debe estar alineada en paralelo con el interior del AFO cuando se coloca correctamente 
(las versiones anteriores del perforador que se muestran aquí no tienen el pasador de guía de ángulo)

Fig. 37
Asegúrese de que la alineación de la broca (ángulo/dirección) esté perpendicular con el 
INTERIOR del AFO.

Durante el termoformado se forma una leve hendidura para ayudar a ubicar el lugar correcto.

Fig. 38 (foto derecha)
Esta imagen muestra el ángulo INCORRECTO: el taladro está perpendicular a la superficie EXTERIOR.

Correcto     Incorrecto     
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•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  dorsiflexion assist levels
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Fig. 35 & 36
The jaw of the punch is  
aligned parallel to the inside  of the AFO when correctly  positioned (the early punch  versions shown here do not have an angle guide pin).

Fig. 37
Make sure the drill bit  
alignment (angle/direction)  is perpendicular to the  
INSIDE of the AFO.
 
A detent is formed when  molding to assist locating  the correct spot. 

Fig. 38 (right photo)
This shows the WRONG way – the drill is perpendicular to the OUTSIDE surface.

The screw holes will not  
line up well. 

Correct Wrong

Correct

Wrong

90°

90°

Fig. 33 
The cavity is trimmed to  
show the die and guide pin functions – it is recommended to punch holes prior to  
finishing the cavity.

Fig. 34 (right photo)
Early and current versions of  the hand punch. Both work well. 
 If you have an early version (does not have a guide pin)  you need to hold the punch at the correct angle.

Guide 
Pin

12

The Tamarack Hand Punch is the quickest, easist way to make the mounting holes. Use a drill only if the punch is not available.
TIP

Fig. 33
La cavidad está recortada 
para mostrar las funciones del pasador guía; se recomienda perforar los agujeros antes de terminar la cavidad.

Fig. 34 (foto derecha)
Versión anterior y la actual de la perforadora manual. Ambas funcionan bien.

Si tiene una versión anterior (la que no tiene el pasador de guía), usted debe sostener un punzón en el ángulo correcto.

Figs. 35 & 36
La mordaza de la perforadora debe estar alineada en paralelo con el interior del AFO cuando se coloca correctamente 
(las versiones anteriores del perforador que se muestran aquí no tienen el pasador de guía de ángulo)

Fig. 37
Asegúrese de que la alineación de la broca (ángulo/dirección) esté perpendicular con el 
INTERIOR del AFO.

Durante el termoformado se forma una leve hendidura para ayudar a ubicar el lugar correcto.

Fig. 38 (foto derecha)
Esta imagen muestra el ángulo INCORRECTO: el taladro está perpendicular a la superficie EXTERIOR.

El perforador manual Tamarack es la forma más rápida y sencilla de hacer los orificios para el montaje de la articulación. Use un taladro si no cuenta con la perforadora manual. 

Correcto     Incorrecto     

Tamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

Fig. 35 & 36
The jaw of the punch is  
aligned parallel to the inside  of the AFO when correctly  positioned (the early punch  versions shown here do not have an angle guide pin).

Fig. 37
Make sure the drill bit  
alignment (angle/direction)  is perpendicular to the  
INSIDE of the AFO.
 
A detent is formed when  molding to assist locating  the correct spot. 

Fig. 38 (right photo)
This shows the WRONG way – the drill is perpendicular to the OUTSIDE surface.

The screw holes will not  
line up well. 

Correct Wrong

Correct

Wrong

90°

90°

Fig. 33 
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show the die and guide pin functions – it is recommended to punch holes prior to  
finishing the cavity.

Fig. 34 (right photo)
Early and current versions of  the hand punch. Both work well. 
 If you have an early version (does not have a guide pin)  you need to hold the punch at the correct angle.
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The Tamarack Hand Punch is the quickest, easist way to make the mounting holes. Use a drill only if the punch is not available.
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mounting system to eliminate  
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Early and current versions of  
the hand punch. Both work well. 
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mounting holes. Use a drill only if the punch is not available.TIP
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Fig. 33
La cavidad está recortada 
para mostrar las funciones del 
pasador guía; se recomienda 
perforar los agujeros antes de 
terminar la cavidad.

Fig. 34 (foto derecha)
Versión anterior y la actual de 
la perforadora manual. Ambas 
funcionan bien.
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que no tiene el pasador de guía), 
usted debe sostener un punzón 
en el ángulo correcto.

Figs. 35 & 36
La mordaza de la perforadora 
debe estar alineada en paralelo 
con el interior del AFO cuando 
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Fig. 35 & 36
The jaw of the punch is  
aligned parallel to the inside  
of the AFO when correctly  
positioned (the early punch  
versions shown here do not 
have an angle guide pin).

Fig. 37
Make sure the drill bit  
alignment (angle/direction)  
is perpendicular to the  
INSIDE of the AFO.
 
A detent is formed when  
molding to assist locating  
the correct spot. 

Fig. 38 (right photo)
This shows the WRONG way – 
the drill is perpendicular to the 
OUTSIDE surface.

The screw holes will not  
line up well. 

Correct Wrong

Correct

Wrong

90°

90°

Fig. 33 
The cavity is trimmed to  
show the die and guide pin 
functions – it is recommended 
to punch holes prior to  
finishing the cavity.

Fig. 34 (right photo)
Early and current versions of  
the hand punch. Both work well. 

 If you have an early version 
(does not have a guide pin)  
you need to hold the punch at 
the correct angle.

Guide 
Pin

12

The Tamarack Hand Punch is the quickest, easist way to make the 
mounting holes. Use a drill only if the punch is not available.TIP

Fig. 33
La cavidad está recortada 
para mostrar las funciones del 
pasador guía; se recomienda 
perforar los agujeros antes de 
terminar la cavidad.

Fig. 34 (foto derecha)
Versión anterior y la actual de 
la perforadora manual. Ambas 
funcionan bien.

Si tiene una versión anterior (la 
que no tiene el pasador de guía), 
usted debe sostener un punzón 
en el ángulo correcto.

Figs. 35 & 36
La mordaza de la perforadora 
debe estar alineada en paralelo 
con el interior del AFO cuando 
se coloca correctamente 
(las versiones anteriores del 
perforador que se muestran 
aquí no tienen el pasador de 
guía de ángulo)

Fig. 37
Asegúrese de que la alineación 
de la broca (ángulo/dirección) 
esté perpendicular con el 
INTERIOR del AFO.

Durante el termoformado se 
forma una leve hendidura para 
ayudar a ubicar el lugar correcto.

Fig. 38 (foto derecha)
Esta imagen muestra el ángulo 
INCORRECTO: el taladro está 
perpendicular a la superficie 
EXTERIOR.

El perforador manual Tamarack es la forma más rápida y sencilla de hacer los 
orificios para el montaje de la articulación. Use un taladro si no cuenta con la 
perforadora manual. 

Correcto     Incorrecto     
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CONSEJO

Correto     

Incorreto     

O perfurador manual Tamarack é a forma mais rápida e precisa para fazer os orifícios 
necessários para a montagem da articulação. Caso não disponha do perfurador 
manual, utilize uma broca.

DICA ÚTIL
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Fig. 39
 
740 Series cavity trim-lines 
  
Grind or sand to round off the 
four anterior corners forming  
a small “V” anterior to the  
midline of the joint cavity to 
allow dorsiflexion motion. 

Make sure the “V” does not  
extend behind the centerline  
of the joint cavity.  
 
If plantarflexion motion is  
desired, the posterior aspect  
of the cavity can be trimmed 
like the anterior side, but  
remove as little plastic (in a 
wedge) as necessary to allow 
the calf and foot sections to 
move without impinging. 

    SEE FIGS. 47 & 48 TO SEE 
THE FINAL TRIM-LINE  
APPEARANCE AFTER  
ASSEMBLY.  

  

Fig. 40
 
742 Series cavity trim-lines 
showing the typical  
dorsiflexion assist  
application 

Grind/form a “U” shaped  
anterior clearance. This  
makes room for the tension 
load bearing element of  
the dorsi assist joint. The  
tension element is oriented  
toward one side of the joint  
to maximize the energy  
storing/loading capability  
of the joint.  

    SEE FIGS. 49 & 50 TO SEE 
THE FINAL TRIM-LINE  
APPEARANCE AFTER  
ASSEMBLY.  

  

8.  Trim out the cavity based on free motion (740 Series shown in Fig. 22) or  
motion assist (742 Series shown in Fig. 23) joints used. For either joint,  
begin by bisecting the cavity vertically (screw hole to screw hole).

8.  Trim out the cavity based on free motion (740 Series shown in Fig. 22) or  
motion assist (742 Series shown in Fig. 23) joints used. For either joint,  
begin by bisecting the cavity vertically (screw hole to screw hole).
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Fig. 39

Línea de recorte para la cavidad 
de la serie 740 

Esmerile o lije para redondear las 
cuatro esquinas formando una 
pequeña “V” anterior a la línea 
media de la cavidad articular 
para permitir el movimiento de 
dorsiflexión.

Asegúrese de que la “V” no se 
extienda por detrás de la línea 
central de la cavidad articular.

Si se desea un movimiento de 
flexión plantar, la cara posterior de 
la cavidad se puede recortar como 
la cara anterior, pero retire en lo 
posible, la menor cantidad de 
plástico (en forma de cuña) para 
permitir que las secciones de la 
pantorrilla y la del pie se muevan 
sin tocarse.

VER FIGS. 47 Y 48 PARA VER 
LA APARIENCIA FINAL DE LA 
LÍNEA DE CORTE DESPUÉS 
DEL ENSAMBLAJE.

 
Fig. 40

Línea de corte para la cavidad 
de la serie 742 que muestra 
la típica aplicación con las 
articulaciones de asistencia a 
dorsiflexión.

Esmerile o lije el borde de la 
cavidad anterior en forma de 
“U”. Esto deja un espacio para 
la compresión de la articulación 
de dorsiflexión bajo tensión de 
carga. El elemento de tensión 
está orientado hacia un lado de 
la articulación para maximizar 
la capacidad de carga/
almacenamiento de energía de la 
unidad articular.

VER FIGS. 49 Y 50 PARA VER 
LA APARIENCIA FINAL DE LA 
LÍNEA DE CORTE DESPUÉS 
DEL ENSAMBLAJE.

8. Recorte la cavidad en función de las articulaciones de movimiento libre (Serie 
740 que se muestra en la Fig. 22) o las de dorsiflexión asistida (Serie 742 que se 
muestra en la Fig. 23) utilizadas. Para cualquiera de las articulaciones, comience 
dividiendo verticalmente la cavidad en dos (agujero de tornillo a agujero de tornillo).
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Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Fig. 39

Linhas de acabamento de 
cavidade da Série 740 

Esmerilhe ou lixe para arredondar 
os quatro cantos anteriores 
formando um pequeno “V” 
anterior à linha média da 
cavidade articular para permitir o 
movimento de dorsiflexão.

Certifique-se de que o “V” não se 
estenda atrás da linha central da 
cavidade articular.

Quando se deseja o movimento 
de flexão plantar, o aspecto 
posterior da cavidade pode ser 
recortado como o lado anterior, 
mas remova o mínimo de plástico 
necessário (em forma de cunha), 
para permitir que as seções da 
panturrilha e do pé se movam 
sem se tocar.

VEJA AS FIGS. 47 e 48 
MOSTRANDO A APARÊNCIA 
DA LINHA DE CORTE FINAL 
APÓS A MONTAGEM.

 
Fig. 40

Linhas de corte da cavidade da 
Série 742 mostrando a aplicação 
típica de auxílio à dorsiflexão.

Esmerilhe/forme uma folga em 
forma de “U”. Isso abre espaço 
para a compressão da articulação 
dorsiassistida. O elemento de 
tensão é orientado para um lado 
da articulação, para maximizar a 
capacidade de armazenamento/
carregamento de energia da 
articulação.

VEJA AS FIGS. 49 e 50 
MOSTRANDO A APARÊNCIA 
FINAL DA LINHA DE CORTE 
APÓS A MONTAGEM.

8. Apare a cavidade de acordo com a articulação de movimento livre (Série 740 
mostrada na Fig. 22) ou articulações de dorsiflexão assistida (Série 742 mostrada 
na Fig. 23). Para qualquer modelo de articulação, inicie dividindo a cavidade 
verticalmente (orifício do parafuso a orifício do parafuso).
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•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
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to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 43  
This screw is too long and  
could cause injury to the skin
(a longer screw would be  
even more hazardous!)

(740 Series application shown)

9.  Install the joints into the cavities with the hardware supplied with the  
package. Use a thread locker to prevent the hardware from loosening.  
Loctite® 242 removable is recommended.

Hardware cautions: The screws must not protrude into the AFO in order to 
avoid contact with the skin. Optional screw hardware is available (SEE FIG. 63).

Screw is 
protruding 
too far!

Fig. 41
Large handled hex drivers are 
available to assist assembly 
(shown here).
 
Hex Drivers Part Numbers: 
  Large and Medium joints:  

T-740-4LM
  Pediatric joints:  

T-740-4P

Fig. 42 (exploded view)
Make sure that the screw  
does not protrude into the  
orthosis, but is at least half 
way through the flange nut. 

Screw is properly  
installed
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Fig. 41 
Los destornilladores hexagonales 
con mango grande están 
disponibles para facilitar el montaje 
(como aquí se muestra).
 
Número de Producto de 
Destornillador Hexagonal

Para articulaciones 
Grandes y Medianas:
T-740-4LM 

Para articulaciones 
Pediátricas:
T-740-4P

 
Fig. 42
(ampliación de imagen) Asegúrese 
de que el tornillo no sobresalga 
en la ortesis, pero que esté por lo 
menos enroscado hasta la mitad 
del buje.

 
Fig. 43
Este tornillo es demasiado largo y 
podría causar lesiones en la piel 
(¡un tornillo más largo sería aún 
más peligroso!) (Imagen muestra la 
articulación de la serie 740)
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A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
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•  Provides continuous  
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(reusable approximately a half dozen times)

Guía de Fabricación - 3ra Edición

CONSEJO
Precaución: los tornillos no deben sobresalir en el AFO para evitar el contacto con la 
piel. Para su consideración, ofrecemos otras opciones de tornillos. (VER FIG. 63).

9. Instale las articulaciones en las cavidades con los tornillos suministrados en el 
paquete. Use un sellador de rosca para evitar que estos se aflojen. 
Se recomienda Loctite® 242 para removerlos.

Tornillo correctamente 
instalado.

¡El tornillo 
sobresale 
demasiado!

 
Fig. 41 
Chaves allen grandes estão 
disponíveis para auxiliar na 
montagem (conforme mostrado 
aqui).
 
Codigos das Chaves Allen

Articulações grandes e médias:
T-740-4LM

Articulações pediátricas:
T-740-4P

 
Fig. 42
 (vista ampliada) Certifique-se de 
que o parafuso não se projete para 
dentro da órtese, mas pelo menos 
até a metade da bucha flangeada.

 
Fig. 43
Este parafuso é muito longo e 
pode causar lesões na pele (um 
parafuso mais longo seria ainda 
mais perigoso!)

(imagem mostra o modelo 740)
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I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

Guía de Fabricación - 3ra EdiciónTamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos

Guia de Fabricação - 3ª Edição Guia de Fabricação - 3ª Edição 

Cuidados com as ferramentas: Os parafusos não devem se projetar no AFO para 
evitar o contato com a pele. Chaves opcionais estão disponíveis (VEJA A FIG. 63).

9. Instale as articulações nas cavidades com os parafusos fornecidos na embalagem. 
Use cola trava-roscas para evitar que eles soltem. Loctite® 242 removível é 
recomendado.

Parafuso instalado 
corretamente.

O parafuso está 
muito saliente!

DICA ÚTIL
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Fig. 44
Spanner Tool prongs match with 
the flange nut functioning as a 
wrench against the flange nut  
to easily loosen the screw.

The Spanner Tool is not usually 
needed during installation. Check 
to make sure the threads have 
not crossed if the screw is hard 
to turn.  
 
Spanner Tool Part Numbers:
  Large and Medium joints: 

T-740-3LM
 Pediatric joints: 
 T-740-3P  

    SEE FIGS. 59-62 FOR  
ALTERNATIVE APPLICATION 
EXAMPLES.

Fig. 45
The Spanner Tool can be  
hand held, but it is most  
useful when mounting it in  
a vice as shown, providing 
good visibility and leverage.

The Hex Driver being used  
is hidden by the foot section  
of the AFO.

Fig. 46
Install the joints in either the foot 
section or the calf section. When 
installing the remaining side, it 
is very difficult to get the screw 
started by hand because the  
joint needs to be “preloaded”. 

With the Spanner Tool held in  
a vice, it will back up and hold  
the flange nut as you firmly  
push the AFO and screw  
against it as shown.

The Spanner Tool is a wrench developed specifically to match up with the  
Tamarack Flexure Joint flange nut (same for 740 and 742 Series joints).  
There is one sized for Large and Medium joints (T-740-3LM) and another  
for Pediatric joints (T-740-3P).     

TIP

TIP The Spanner Tool is especially helpful when installing dorsi assist joints 
into an AFO design that limits motion. (See Fig. 46 & Figs. 59-62)
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Fig. 44
Los pinchos de la herramienta 
coinciden con las muescas del buje 
y funcionan como una llave para 
aflojar fácilmente el tornillo.

Esta herramienta no suele ser 
necesaria durante la instalación. 
Verifique que las roscas no se 
hayan cruzado si es que el tornillo 
gira con dificultad. 

Número de Producto de la Llave 
Inglesa de Buje

Para articulaciones Grandes y 
Medianas: 
T-740-3LM 
Para articulaciones Pediátricas: 
T-740-3P

 
Fig. 45
La Llave Inglesa de Buje se puede 
sujetar con la mano, pero es más 
útil cuando se monta en una 
prensa de banco como se muestra 
en la imagen; esto le proporciona 
buena visibilidad y palanca.

El Destornillador Hexagonal que se 
utiliza no se observa porque quedó 
oculto por la sección de la plantilla 
del AFO.

 
Fig. 46
Instale las articulaciones 
empezando por la sección de la 
plantilla o pantorrilla. Al instalar 
el lado restante, es muy difícil 
comenzar a atornillar a mano 
porque la articulación debe estar 
“precargada”.

Con la Llave Inglesa sostenida en 
una prensa de banco, sostenga el 
buje mientras empuja firmemente 
el AFO y el tornillo contra este, así 
como se muestra en la imagen.
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• 85 durometer hardness level

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes

•  Choose from natural or  
black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes

•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 
(reusable approximately a half dozen times)
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VER FIGS. 59-62 PARA EJEMPLO 
DE OTRAS APLICACIONES.

CONSEJO

La Llave Inglesa de Buje es una herramienta desarrollada específicamente para 
sujetar el buje de la articulación flexible de Tamarack (la misma para utilizarla 
con la serie 740 y 742). Hay un tamaño para las articulaciones Grandes y 
Medianas (T-740-3LM) y otro para articulaciones Pediátricas (T-740-3P).

CONSEJO

La Llave Inglesa de Buje es especialmente útil cuando se instalan articulaciones 
de dorsiflexión asistida en un diseño AFO que limita el movimiento. (Ver Fig. 46 y 
Figs. 59-62)

 
Fig. 44
As pontas da ferramenta de fixação 
encaixam na fenda da flange da 
bucha, e funcionam como uma 
chave que facilita soltar o parafuso.

A ferramenta de fixação geralmente 
não é necessária durante a 
instalação. Se o parafuos gira com 
dificuldade, verificar se ele está 
alinhado com a bucha. 

Códgios da Ferramenta de 
Fixação

Articulações Grandes e Médias:
T-740-3LM
Articulações Pediátricas:
T-740-3P

 
Fig. 45
A ferramenta de fixação pode ser 
segurada com a mão, mas é mais 
útil prendê-la em uma morsa, 
conforme mostra a imagem, 
proporcionando boa visibilidade e 
alavancagem.

A chave allen que está sendo 
usada está ocultada pela seção do 
pé do AFO.

 
Fig. 46
Instale as articulações na seção 
do pé ou da panturrilha. Ao instalar 
o lado restante, é muito difícil 
começar a parafusar manualmente 
porque a articulação precisa ser 
“pré-carregada”.

Com a ferramenta de fixação 
presa em uma morsa, ela 
recuará e prenderá a porca de 
flange enquanto você empurra 
firmemente o AFO e o aparafusa, 
conforme mostrado.
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Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
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I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
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pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
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mediano y pediátrico 
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plantar perfecto 
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• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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VEJA AS FIGS. 59-62 PARA 
EXEMPLOS DE OUTRAS APLICAÇÕES.

A Ferramenta de Fixação é uma chave desenvolvida especificamente para 
combinar com a bucha da Articulação Flexível Tamarack (o mesmo para 
articulações das séries 740 e 742).

Há um tamanho para as articulações Grandes e Médias (T-740-3LM) e outra para 
articulações Pediátricas (T-740-3P).

A ferramenta de fixação é especialmente útil ao instalar articulações dorsi-
assistidas em um projeto AFO que limita o movimento. (Ver Fig. 46 e Figs. 59-62)

DICA ÚTIL

DICA ÚTIL
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• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Fig. 47 & 48
Completed free motion (740 
Series) joint installation 
Properly installed 740 Series 
joints will show no gapping 
along the separation cut  
except for the “V” shaped  
anterior clearance area.

Fig. 49
Completed dorsiflexion  
assist (742 Series) joint 
installation.
Anterior portion of cavity 
trimmed properly to allow  
for the tension load bearing  
element in the joint. 

Fig. 50
Posterior portion of cavity fully 
covers the dorsiflexion assist 
joint when it is fully loaded.

Fig. 51
If you use a limiting strap, set  
the length of the strap to just  
less than the patient’s ROM.   
A Dacron strap is supplied in  
all sizes of 95 durometer motion  
assist packages for this optional  
purpose. 

View when ankle is dorsiflexed View when ankle is plantarflexed

Joint is resting Joint is loading

TIP We recommend  
installing a strap to 
limit dorsiflexion to 
avoid excessive  
dorsiflexion power  
acting at the end  
of anatomical  
dorsiflexion range,  
especially when  
joints with high  
moments of assist  
are used.
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Fig. 47 & 48
Instalación completa de la 
articulación de movimiento libre 
(Serie 740)

Las articulaciones de la serie 
740 correctamente instaladas no 
mostrarán espacios a lo largo del 
corte de separación, excepto por 
el área de espacio anterior libre en 
forma de “V”.

Recomendamos instalar 
una correa para limitar 
la dorsiflexión y evitar 
una excesiva fuerza de 
dorsiflexión actuando al 
final del rango anatómico 
de dorsiflexión, 
especialmente cuando 
se utilizan articulaciones 
con elevado momento de 
asistencia.

 
Fig. 49
Instalación completa de la 
articulación de dorsiflexión asistida 
(Serie 742)

La parte anterior de la cavidad 
se recortó correctamente para 
permitir el espacio para el 
elemento de soporte de carga de 
tensión en la articulación.

 
Fig. 50
La parte posterior de la cavidad 
cubre por completo la articulación 
de dorsiflexión cuando está 
completamente cargada.

 
Fig. 51
Si utiliza la correa limitadora, 
ajuste la longitud de esta a un poco 
menos que el ROM del paciente.
Se suministra una correa de 
Dacrón en todos los tamaños 
de articulaciones con asistencia 
de movimiento con durómetro 
95 como una opción para este 
propósito.

CONSEJO

Vista del tobillo con dorsiflexión                                           Vista del tobillo con flexión plantar

Articulación 
en Reposo                           

Articulación con 
Tensión de Carga

 
Fig. 47 e 48
Instalação completa da articulação 
de movimento livre (Série 740)

As articulações da Série 740 
instaladas corretamente não 
apresentarão vãos ao longo do 
corte de separação, exceto na área 
de espaçamento anterior em forma 
de “V”.

 
Fig. 49
Instalação completa da articulação 
de dorsiflexão assistida (Série 742)

Parte anterior da cavidade aparada 
adequadamente para permitir o 
elemento de suporte de carga de 
tensão na articulação.

 
Fig. 50
A parte posterior da cavidade 
cobre totalmente a articulação de 
dorsiflexão assistida quando está 
totalmente sob carga.

 
Fig. 51
Caso seja utilizada uma cinta 
limitadora, defina o comprimento 
da cinta para um pouco menor do 
que a amplitude de movimento do 
paciente.

Uma cinta Dacron é fornecida em 
todos os tamanhos dos kits com 
durômetro 95 para este propósito.

Articulação em 
Repouso                          

Articulação com 
Tensão de Carga 

Recomendamos a 
instalação de uma 
cinta para limitar a 
dorsiflexão e evitar força 
excessiva de dorsiflexão 
atuando no final da 
dorsiflexão anatômica, 
especialmente quando 
são usadas articulações 
com altos momentos de 
assistência.

Vista do tornozelo com dorsiflexão                                             Vista do tornozelo com flexão plantar

DICA ÚTIL
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Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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adjustable assist  
model to generate  
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Muito material foi removido, 
reduzindo a ancoragem da 
articulação nesses exemplos.
 
Fig. 52 (foto à esquerda)
O encaixe em “V” fica posterior à 
linha média da cavidade.

Fig. 53 (foto à direita)
Espaço excessivo entre as seções 
do pé e da panturrilha.

Fig. 54 (ilustração à esquerda)
Ilustra as forças rotacionais 
aplicadas na articulação.

Fig. 55 (foto à direita)
Demonstra esse efeito em um 
AFO (a articulação não está se 
alongando).

A fabricação da área da cavidade articular é simples, mas os melhores resultados 
são obtidos eliminando o mínimo possível de material durante o processo.

Incorreto 

O encaixe 
em “V” está 
muito além 
da linha 
média.

A folga é excessiva.

Ancoragem Insuficiente: 
Conceito        

Controle Insuficiente   Controle Insuficiente

Mala Condición del Anclaje

DICA ÚTIL

Incorreto 

Ancoragem Insuficiente: 
Aplicação     
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Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
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Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)
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mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
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to achieve the perfect  
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Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
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• Destornillador hexagonal 
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De mango grande para 
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 10. Install cosmetic patches

 

11.   If the AFO limits plantarflexion, apply the Tamarack silencer pad  
to reduce clicking noise during gait when the planter stop surfaces  
contact each other.  

Fig. 56
Cosmetic patches made with 
ShearBan® make excellent 
covers to keep the orthosis 
and joint area clean.

Now available in black  
color option.  

Fig. 57
These simple pads can be  
adhered to either the calf or 
foot section.   

Fig. 58
Replacement silencer pads are 
included.      
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Fig. 56 
Los parches cosméticos hechos 
con ShearBan® son excelentes 
cubiertas para mantener limpia la 
ortesis y el área de la articulación.

Ahora disponible en opción de 
color negro.

10. Instalación de los parches cosméticos

11. Si el AFO limita la flexión plantar, aplique la almohadilla silenciadora 
Tamarack para reducir el ruido (clic) por el contacto de ambas 
superficies durante la marcha. 

Fig. 57 
Estas sencillas almohadillas se 
pueden adherir en la sección de la 
pantorrilla o en la del pie.

Fig. 58 
Silenciadores de repuesto vienen 
incluidos en el paquete.

Fig. 56 
Os adesivos cosméticos de 
ShearBan® são excelentes 
revestimentos para manter a órtese 
e a área da articulação limpas.

Agora disponível na opção de cor 
preta.

10. Instalação de adesivos cosméticos

11. Se o AFO limitar a flexão plantar, aplique a almofada silenciadora 
Tamarack para reduzir o ruído de clique devido ao contato das 
superfícies durante a marcha.

Fig. 57 
Essas almofadas simples 
podem ser aplicadas à seção da 
panturrilha ou do pé.

Fig. 58 
Estão incluídas peças de reposição 
das almofadas silenciadoras.
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(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)
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• Available in large and  
 medium sizes
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•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
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pediatric  
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•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels
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black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
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•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Fig. 59 (left photo)   
The rigid anterior stop delivers  
a firm knee extension moment 
(floor reaction force). Dorsiflex-
ion assist (shown in Fig. 59) or 
free motion joints can be used as 
needed, and are capable of  
withstanding the tension forces 
present during 2nd and 3rd rocker. 

Fig. 60 (right photo)
Dorsiflexion assist joints load  
during plantarflexion. As the gait 
cycle progresses into swing phase 
the energy is released assisting 
ankle dorsiflexion.

Use the installation technique 
shown in Fig. 46 when  
dorsiflexion range is limited  
(if using 742 Series joints, they  
will be loading slightly during  
installation).

Tamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

Fig. 61 (left photo)
742 Series joints installed in  
“reverse” of typical dorsiflexion  
assist application 

Fig. 62 (right photo)
The joints provide a gentle knee 
extension moment. This design is 
reported to be very useful when 
working with children that have 
mild CP “crouch gait” conditions.

Use the installation technique 
shown in Fig. 46 if plantar flexion 
motion is limited (the joints will be 
loading slightly during installation) 

Alternative Application Example #1

Alternative Application Example #2

Dorsiflexion Resist

Dorsiflexion Assist (rigid anterior stop)
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Fig. 59 (foto izquierda) 
El rígido tope anterior proporciona 
un momento firme de extensión 
de la rodilla (fuerza de reacción 
de piso). Puede usarse son 
articulaciones de asistencia a 
dorsiflexión (mostrado en la Fig. 
59) o con articulaciones de libre 
movimiento según sea necesario, 
y en ambos casos, es capaz de 
soportar las fuerzas de tensión 
presentes durante la segunda y 
tercera mecedora.

Fig. 60 (foto derecha) 
Carga de la articulación de 
asistencia a dorsiflexión durante la 
flexión plantar. A medida que el ciclo 
de la marcha avanza hacia la fase 
de balanceo, la energía almacenada 
se libera asistiendo la dorsiflexión 
del tobillo.

Utilice la técnica de instalación que 
se muestra en la Fig. 46 cuando el 
rango de dorsiflexión es limitado (si 
usa articulaciones de la serie 742, 
estas se cargarán ligeramente 
durante la instalación).

Fig. 61 (foto izquierda) 
Articulaciones de la serie 742 
instaladas “contrariamente” a la 
aplicación típica de asistencia de 
dorsiflexión.

Fig. 62 (foto derecha) 
Las articulaciones proporcionan 
un suave momento de extensión 
de la rodilla. Se informa que este 
diseño es muy útil cuando se 
trabaja con niños que tienen CP con 
condiciones leves de “marcha en 
cuclillas”.

Utilice la técnica de instalación 
que se muestra en la Fig. 46 si 
el movimiento de flexión plantar 
es limitado (las articulaciones se 
cargarán ligeramente durante la 
instalación).

Ejemplo # 1 de Aplicación Alternativa

Asistencia a Dorsiflexión (tope anterior rígido)

Ejemplo # 2 de Aplicación Alternativa

Resistencia a Dorsiflexión 

Fig. 59 (foto da esquerda) 
O batente anterior rígido fornece 
um momento firme de extensão do 
joelho (força de reação ao solo). A 
assistência à dorsiflexão (mostrada 
na Fig. 59) ou as articulações 
de movimento livre podem ser 
usadas conforme necessário 
e podem suportar as forças de 
tensão presentes durante o 2º e 3º 
estágios da fase de apoio. 

Fig. 60 (foto à direita) 
Carga nas articulações assistidas 
por dorsiflexão durante a flexão 
plantar. À medida que o ciclo da 
marcha progride para a fase de 
balanço, a energia é liberada 
auxiliando na dorsiflexão do 
tornozelo.

Use a técnica de instalação 
mostrada na Fig. 46 quando a 
faixa de dorsiflexão for limitada (se 
estiver usando as articulações da 
Série 742, elas serão levemente 
carregadas durante a 
instalação).

Fig. 61 (foto à esquerda) 
Articulações da série 742 
instaladas de maneira “invertida” 
da aplicação típica de assistência à 
dorsiflexão

Fig. 62 (foto à direita) 
As articulações proporcionam um 
momento suave de extensão do 
joelho. Este design é muito útil 
ao trabalhar com crianças que 
têm condições leves de “marcha 
agachada” com paralisia cerebral.

Use a técnica de instalação 
mostrada na Fig. 46 se o 
movimento de flexão plantar 
for limitado (as articulações 
sofrerão uma leve carga durante a 
instalação).

Aplicação Alternativa Exemplo #1

 Assistência à Dorsiflexion (batente anterior rígido)

Aplicação Alternativa - Exemplo #2

 Resistência à  Dorsiflexão
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I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
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plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
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I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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Cada kit do Limitador de Movimento 
de Flexão Plantar Tamarack inclui 
as peças a serem montadas de 
forma posterior ao gabarito, e isto 
antes de iniciar a termomoldagem 
ou laminação. O limitador de flexão 
plantar é projetado para estabelecer 
a distância necessária até o gabarito 
de moldagem, garantindo assim o 
posicionamento adequado.

Após a separação da órtese do gesso, 
retire os gabaritos como de costume, deixando o limitador de 
flexão plantar no lugar. Separe os segmentos da panturrilha e da 
base do pé da órtese como de costume, mantendo o conjunto do 
batente de flexão plantar no lugar.

Utilize o parafuso roscado para ajustar o ângulo do batente da 
flexão plantar na posição desejada.

Consulte as instruções de uso do  kit Limitador de Movimento de 
Flexão Plantar Tamarack para obter instruções detalhadas passo 
a passo e fotos.
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•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
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(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
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hardware
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•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes

•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 
(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 67
Cada paquete incluye las piezas 
del limitador de flexión plantar 
que se instalan inmediatamente 
posterior al maniquí de la articulación 
sobre el molde de yeso antes del 
termoformado o laminación. La pieza 
del limitador de flexión plantar está 
diseñado para establecer la distancia 
necesaria con respecto al maniquí 
de moldeo de la articulación para 
garantizar una correcta ubicación.

Una vez que la ortesis se haya retirado del yeso, retire los 
maniquíes de moldeo como de costumbre; dejando el limitador de 
flexión plantar en su lugar. Separe los segmentos de pantorrilla y 
del pie de la ortesis como de costumbre, manteniendo el conjunto 
del tope de flexión plantar en su lugar.

Utilice el tornillo roscado para ajustar el ángulo de tope de flexión 
plantar a la posición deseada.

Consulte las Instrucciones sobre el uso del Limitador de Flexión 
Plantar de Tamarack para obtener fotos e instrucciones paso a 
paso bien detalladas. 
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IV.  Retrofit Articulating AFO Fabrication using Tamarack Flexure Joint Caps
  Tamarack Flexure Joint Caps (Part No. 741-CAP) provide the ability to convert an existing solid AFO to articulating 

by securing externally mounted joint cavities to the brace, eliminating time and expense associated with fabricating 
an entirely new articulating AFO. Each package contains a drill guide and mounting hardware to make fabrication 
and joint installation easy. 

  Tamarack Flexure Joint Caps can be used with both free motion and dorsi-assist Tamarack Flexure Joints and are 
available in two models.

  Adjustable Assist Tamarack Flexure Joint Caps provide orthotists the opportunity to further increase dorsiflexion 
forces (by up to 20%), either during initial patient fitting or at a future time; enhancing the dorsiflexion forces  
delivered by Dorsiflexion Assist Tamarack Flexure Joints.

V.  Tamarack® Plantarflexion Motion Limiter Kit
New from Tamarack, the Plantarflexion Motion Limiter Kit features a unique, dual side-mount design which eliminates  
shoe fit concerns associated with posterior-mounted motion limiters. Continuous adjustability is provided through a pair  
of stainless steel set screws formed medially and laterally, adjacent to the joint cavities.  
The Tamarack Plantarflexion Limiter Kit has been tested to exceed 2 million steps; ensuring the same long-lasting  
durability you’ve come to expect from Tamarack Flexure Joints. 

Fig. 63 Standard Model Fig. 64 Adjustable Assist Model Fig. 65 Drill Guide Template

Fig. 66  
The Tamarack  
Plantarflexion  
Limiter Kit can be  
used with either  
thermoplastic or  
laminated  
materials. 

Each kit  
includes a pair  
of Tamarack  
Flexure Joint  
Molding  
Dummies,  
reusable up to  
approximately  
six times.  

Joints sold  
separately. 

Fig. 67 
Included in each kit, the plantarflexion  
limiter assembly mounts immediately  
posterior to the joint dummy on the  
plaster cast prior to thermoforming  
or lamination. The plantarflexion limiter  
assembly is designed to establish the  
necessary distance away from the  
molding dummy to ensure proper  
placement.

Once the orthosis is removed from the  
cast, remove the molding dummies as  
usual; leaving the plantarflexion limiter assembly in place.  
Separate the calf and footplate segments of the orthosis as 
usual, keeping the plantarflexion stop assembly in place.   

Utilize the threaded screw to adjust the plantarflexion stop  
angle to the desired position. 

Refer to the Tamarack Plantarflexion Limiter Kit Instructions  
for Use for comprehensive step-by-step instructions and photos. 
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or lamination. The plantarflexion limiter  
assembly is designed to establish the  
necessary distance away from the  
molding dummy to ensure proper  
placement.

Once the orthosis is removed from the  
cast, remove the molding dummies as  
usual; leaving the plantarflexion limiter assembly in place.  
Separate the calf and footplate segments of the orthosis as 
usual, keeping the plantarflexion stop assembly in place.   

Utilize the threaded screw to adjust the plantarflexion stop  
angle to the desired position. 

Refer to the Tamarack Plantarflexion Limiter Kit Instructions  
for Use for comprehensive step-by-step instructions and photos. 

IV. Incorporando los Casquillos Tamaracks en el IV. Incorporando los Casquillos Tamaracks en el 
Reacondicionamiento de AFO’s articulados Reacondicionamiento de AFO’s articulados 
Los casquillos CAP (N.º de Producto 741-CAP) para las articulaciones flexibles de Tamarack le brindan la capacidad de convertir un 
AFO rígido/sólido existente en una ortesis articulada al instalar externamente la cavidad articular. Esto elimina el tiempo y los gastos 
asociados con la fabricación de un AFO articulado completamente nuevo. Cada paquete contiene la plantilla de perforación y los 
accesorios de montaje para facilitar el proceso y la instalación de las articulaciones.

Los Casquillos Tamarack se pueden usar tanto con las articulaciones de dorsiflexión o de movimiento libre. Los de asistencia dorsal están 
disponibles en dos modelo.

Los Casquillos de Asistencia Ajustable de Tamarack brindan a los ortesistas la oportunidad de aumentar aún más las fuerzas de 
dorsiflexión (hasta en un 20 %), ya sea durante el ajuste inicial del paciente o posteriormente; mejorando así las fuerzas de dorsiflexión 
proporcionadas por las articulaciones de Dorsiflexión de Tamarack.

V. Limitador de Movimiento Plantar TamarackV. Limitador de Movimiento Plantar Tamarack®®  
Este nuevo Limitador de Movimiento de Flexión Plantar de Tamarack, cuenta con un diseño único de montaje lateral doble que elimina 
los problemas con el ajuste del calzado asociados con los limitadores de movimiento montados en la parte posterior. El ajuste continuo 
se proporciona a través de un par de tornillos de fijación de acero inoxidable formados medial y lateralmente, adyacentes a las 
cavidades de la articulación.

El Limitador de Movimiento Plantar Tamarack® ha sido probado para superar los 2 millones de pasos; asegurando la misma extendida 
durabilidad que espera de las articulaciones de Tamarack.
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Fig. 63 Modelo Estándar  Fig. 64 Modelo de Asistencia Ajustable Fig. 65 Plantilla/Guia para Perforaciones

Fig. 66
El Limitador de Flexión Plantar 
de Tamarack se puede utilizar 
con materiales termoplásticos o 
laminados.

Cada paquete incluye un par 
de maniquíes de moldeo para 
las articulaciones flexibles 
Tamarack, reutilizables hasta 
aproximadamente seis veces.

Las articulaciones se venden  
por separado.
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Cada paquete incluye las piezas 
del limitador de flexión plantar 
que se instalan inmediatamente 
posterior al maniquí de la articulación 
sobre el molde de yeso antes del 
termoformado o laminación. La pieza 
del limitador de flexión plantar está 
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Una vez que la ortesis se haya retirado del yeso, retire los 
maniquíes de moldeo como de costumbre; dejando el limitador de 
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Consulte las Instrucciones sobre el uso del Limitador de Flexión 
Plantar de Tamarack para obtener fotos e instrucciones paso a 
paso bien detalladas. 
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posterior to the joint dummy on the  
plaster cast prior to thermoforming  
or lamination. The plantarflexion limiter  
assembly is designed to establish the  
necessary distance away from the  
molding dummy to ensure proper  
placement.

Once the orthosis is removed from the  
cast, remove the molding dummies as  
usual; leaving the plantarflexion limiter assembly in place.  
Separate the calf and footplate segments of the orthosis as 
usual, keeping the plantarflexion stop assembly in place.   

Utilize the threaded screw to adjust the plantarflexion stop  
angle to the desired position. 

Refer to the Tamarack Plantarflexion Limiter Kit Instructions  
for Use for comprehensive step-by-step instructions and photos. 
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IV.  Retrofit Articulating AFO Fabrication using Tamarack Flexure Joint Caps
  Tamarack Flexure Joint Caps (Part No. 741-CAP) provide the ability to convert an existing solid AFO to articulating 

by securing externally mounted joint cavities to the brace, eliminating time and expense associated with fabricating 
an entirely new articulating AFO. Each package contains a drill guide and mounting hardware to make fabrication 
and joint installation easy. 

  Tamarack Flexure Joint Caps can be used with both free motion and dorsi-assist Tamarack Flexure Joints and are 
available in two models.

  Adjustable Assist Tamarack Flexure Joint Caps provide orthotists the opportunity to further increase dorsiflexion 
forces (by up to 20%), either during initial patient fitting or at a future time; enhancing the dorsiflexion forces  
delivered by Dorsiflexion Assist Tamarack Flexure Joints.

V.  Tamarack® Plantarflexion Motion Limiter Kit
New from Tamarack, the Plantarflexion Motion Limiter Kit features a unique, dual side-mount design which eliminates  
shoe fit concerns associated with posterior-mounted motion limiters. Continuous adjustability is provided through a pair  
of stainless steel set screws formed medially and laterally, adjacent to the joint cavities.  
The Tamarack Plantarflexion Limiter Kit has been tested to exceed 2 million steps; ensuring the same long-lasting  
durability you’ve come to expect from Tamarack Flexure Joints. 
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Included in each kit, the plantarflexion  
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plaster cast prior to thermoforming  
or lamination. The plantarflexion limiter  
assembly is designed to establish the  
necessary distance away from the  
molding dummy to ensure proper  
placement.

Once the orthosis is removed from the  
cast, remove the molding dummies as  
usual; leaving the plantarflexion limiter assembly in place.  
Separate the calf and footplate segments of the orthosis as 
usual, keeping the plantarflexion stop assembly in place.   

Utilize the threaded screw to adjust the plantarflexion stop  
angle to the desired position. 

Refer to the Tamarack Plantarflexion Limiter Kit Instructions  
for Use for comprehensive step-by-step instructions and photos. 

IV. Incorporando los Casquillos Tamaracks en el IV. Incorporando los Casquillos Tamaracks en el 
Reacondicionamiento de AFO’s articulados Reacondicionamiento de AFO’s articulados 
Los casquillos CAP (N.º de Producto 741-CAP) para las articulaciones flexibles de Tamarack le brindan la capacidad de convertir un 
AFO rígido/sólido existente en una ortesis articulada al instalar externamente la cavidad articular. Esto elimina el tiempo y los gastos 
asociados con la fabricación de un AFO articulado completamente nuevo. Cada paquete contiene la plantilla de perforación y los 
accesorios de montaje para facilitar el proceso y la instalación de las articulaciones.

Los Casquillos Tamarack se pueden usar tanto con las articulaciones de dorsiflexión o de movimiento libre. Los de asistencia dorsal están 
disponibles en dos modelo.

Los Casquillos de Asistencia Ajustable de Tamarack brindan a los ortesistas la oportunidad de aumentar aún más las fuerzas de 
dorsiflexión (hasta en un 20 %), ya sea durante el ajuste inicial del paciente o posteriormente; mejorando así las fuerzas de dorsiflexión 
proporcionadas por las articulaciones de Dorsiflexión de Tamarack.

V. Limitador de Movimiento Plantar TamarackV. Limitador de Movimiento Plantar Tamarack®®  
Este nuevo Limitador de Movimiento de Flexión Plantar de Tamarack, cuenta con un diseño único de montaje lateral doble que elimina 
los problemas con el ajuste del calzado asociados con los limitadores de movimiento montados en la parte posterior. El ajuste continuo 
se proporciona a través de un par de tornillos de fijación de acero inoxidable formados medial y lateralmente, adyacentes a las 
cavidades de la articulación.

El Limitador de Movimiento Plantar Tamarack® ha sido probado para superar los 2 millones de pasos; asegurando la misma extendida 
durabilidad que espera de las articulaciones de Tamarack.
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Fig. 63 Modelo Estándar  Fig. 64 Modelo de Asistencia Ajustable Fig. 65 Plantilla/Guia para Perforaciones

Fig. 66
El Limitador de Flexión Plantar 
de Tamarack se puede utilizar 
con materiales termoplásticos o 
laminados.

Cada paquete incluye un par 
de maniquíes de moldeo para 
las articulaciones flexibles 
Tamarack, reutilizables hasta 
aproximadamente seis veces.

Las articulaciones se venden  
por separado.

IV. Transformação de AFO rígido em articulado usando as IV. Transformação de AFO rígido em articulado usando as 
Capas TamarackCapas Tamarack
As Capas das Articulações Flexíveis Tamarack (cod. 741-CAP) possibilitam converter um AFO rígido existente por fixação de cavidades 
articulares montadas externamente ao suporte, eliminando o tempo e as despesas associadas à fabricação de um AFO articulado 
totalmente novo. Cada kit contém um guia de perfuração e ferramentas de montagem para facilitar a fabricação e a instalação da 
articulação.

As Capas Tamarack podem ser usadas tanto para articulações Tamaracks de movimento livre como de dorsiflexão assistida, e estão 
disponíveis em dois modelos.

As Capas ajustáveis de Articulação Flexíveis Tamarack oferecem aos ortesistas a oportunidade de aumentar ainda mais as forças 
de dorsiflexão (em até 20%) durante o ajuste inicial do paciente ou em um momento futuro; aumentando as forças de dorsiflexão 
proporcionadas pelas articulações de Dorsiflexão Tamarack.

V. Kit Limitador de Flexão Plantar TamarackV. Kit Limitador de Flexão Plantar Tamarack®®  
O novo Limitador de Movimento de Flexão Plantar Tamarack apresenta um design exclusivo de montagem lateral dupla, que elimina 
as preocupações com o ajuste do calçado associados aos limitadores de movimento montados na parte posterior. A ajustabilidade 
contínua é fornecida por meio de um par de parafusos de fixação em aço inoxidável moldados medial e lateralmente, adjacentes às 
cavidades articulares.

O kit Limitador de Movimento de Flexão Plantar Tamarack foi testado para superar 2 milhões de passos,  garantindo assim a mesma 
durabilidade das Articulações Flexíveis Tamarack.

Tamarack Flexure Joint® Fabrication Guide - 3rd Edition 

1

Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Fig. 67
Cada paquete incluye las piezas 
del limitador de flexión plantar 
que se instalan inmediatamente 
posterior al maniquí de la articulación 
sobre el molde de yeso antes del 
termoformado o laminación. La pieza 
del limitador de flexión plantar está 
diseñado para establecer la distancia 
necesaria con respecto al maniquí 
de moldeo de la articulación para 
garantizar una correcta ubicación.

Una vez que la ortesis se haya retirado del yeso, retire los 
maniquíes de moldeo como de costumbre; dejando el limitador de 
flexión plantar en su lugar. Separe los segmentos de pantorrilla y 
del pie de la ortesis como de costumbre, manteniendo el conjunto 
del tope de flexión plantar en su lugar.

Utilice el tornillo roscado para ajustar el ángulo de tope de flexión 
plantar a la posición deseada.

Consulte las Instrucciones sobre el uso del Limitador de Flexión 
Plantar de Tamarack para obtener fotos e instrucciones paso a 
paso bien detalladas. 
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IV.  Retrofit Articulating AFO Fabrication using Tamarack Flexure Joint Caps
  Tamarack Flexure Joint Caps (Part No. 741-CAP) provide the ability to convert an existing solid AFO to articulating 

by securing externally mounted joint cavities to the brace, eliminating time and expense associated with fabricating 
an entirely new articulating AFO. Each package contains a drill guide and mounting hardware to make fabrication 
and joint installation easy. 

  Tamarack Flexure Joint Caps can be used with both free motion and dorsi-assist Tamarack Flexure Joints and are 
available in two models.

  Adjustable Assist Tamarack Flexure Joint Caps provide orthotists the opportunity to further increase dorsiflexion 
forces (by up to 20%), either during initial patient fitting or at a future time; enhancing the dorsiflexion forces  
delivered by Dorsiflexion Assist Tamarack Flexure Joints.

V.  Tamarack® Plantarflexion Motion Limiter Kit
New from Tamarack, the Plantarflexion Motion Limiter Kit features a unique, dual side-mount design which eliminates  
shoe fit concerns associated with posterior-mounted motion limiters. Continuous adjustability is provided through a pair  
of stainless steel set screws formed medially and laterally, adjacent to the joint cavities.  
The Tamarack Plantarflexion Limiter Kit has been tested to exceed 2 million steps; ensuring the same long-lasting  
durability you’ve come to expect from Tamarack Flexure Joints. 

Fig. 63 Standard Model Fig. 64 Adjustable Assist Model Fig. 65 Drill Guide Template

Fig. 66  
The Tamarack  
Plantarflexion  
Limiter Kit can be  
used with either  
thermoplastic or  
laminated  
materials. 

Each kit  
includes a pair  
of Tamarack  
Flexure Joint  
Molding  
Dummies,  
reusable up to  
approximately  
six times.  

Joints sold  
separately. 

Fig. 67 
Included in each kit, the plantarflexion  
limiter assembly mounts immediately  
posterior to the joint dummy on the  
plaster cast prior to thermoforming  
or lamination. The plantarflexion limiter  
assembly is designed to establish the  
necessary distance away from the  
molding dummy to ensure proper  
placement.

Once the orthosis is removed from the  
cast, remove the molding dummies as  
usual; leaving the plantarflexion limiter assembly in place.  
Separate the calf and footplate segments of the orthosis as 
usual, keeping the plantarflexion stop assembly in place.   

Utilize the threaded screw to adjust the plantarflexion stop  
angle to the desired position. 

Refer to the Tamarack Plantarflexion Limiter Kit Instructions  
for Use for comprehensive step-by-step instructions and photos. 
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angle to the desired position. 
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los problemas con el ajuste del calzado asociados con los limitadores de movimiento montados en la parte posterior. El ajuste continuo 
se proporciona a través de un par de tornillos de fijación de acero inoxidable formados medial y lateralmente, adyacentes a las 
cavidades de la articulación.

El Limitador de Movimiento Plantar Tamarack® ha sido probado para superar los 2 millones de pasos; asegurando la misma extendida 
durabilidad que espera de las articulaciones de Tamarack.
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El Limitador de Flexión Plantar 
de Tamarack se puede utilizar 
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laminados.
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Tamarack, reutilizables hasta 
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Fig. 63 Modelo Padrão Fig. 64 Modelo de Assistência Ajustável Fig. 65 Gabarito/Guia de Perfuração

Fig. 66
O limitador de Flexã Plantar 
Tamarack pode ser utilizado 
com materiais termplásticos ou 
em lamnações.  
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•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)

I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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ARTICULAÇÃO FLEXÍVEL TAMARACK / MOVIMENTO LIVRE      

CAPA PARA ARTICULAÇÃO TAMARACK / MODELO PADRÃO            

ARTICULAÇÃO FLEXÍVEL TAMARACK / DORSIFLEXÃO ASSISTIDA   
   

 GABARITO DE MOLDAGEM / ARTICULAÇÃO FLEXÍVEL TAMARACK

CAPA PARA ARTICULAÇÃO TAMARACK / MODELO DE ASSISTÊNCIA AJUSTÁVEL        

ARTICULAÇÃO TAMARACK VETERINÁRIA / MOVIMENTO LIVRE      

LIMITADOR TAMARACK DE FLEXÃO PLANTAR

ARTICULAÇÃO TAMARACK  / ASSISTÊNCIA VARIÁVEL              

VI. Guía TamarackVI. Guía Tamarack®® para Pedidos  para Pedidos 
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742-P-95742-P-95

Articulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão AssistidaArticulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão Assistida
Articulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão AssistidaArticulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão Assistida
Articulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão AssistidaArticulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão Assistida
Articulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão AssistidaArticulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão Assistida
Articulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão AssistidaArticulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão Assistida
Articulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão AssistidaArticulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão Assistida
Articulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão AssistidaArticulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão Assistida
Articulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão AssistidaArticulação Flexível Tamarack - Dorsiflexão Assistida
Articulação Tamarack - Dorsiflexão AssistidaArticulação Tamarack - Dorsiflexão Assistida

1, 5 ou 100 pares1, 5 ou 100 pares
1, 5 ou 100 pares1, 5 ou 100 pares
1, 5 ou 100 pares1, 5 ou 100 pares
1, 5 ou 100 pares1, 5 ou 100 pares
1, 5 ou 100 pares1, 5 ou 100 pares
1, 5 ou 100 pares1, 5 ou 100 pares
1, 5 ou 100 pares1, 5 ou 100 pares
1, 5 ou 100 pares1, 5 ou 100 pares
1, 5 ou 100 pares1, 5 ou 100 pares

Gabarito de Moldagem - Articulação Flexível Tamarack Gabarito de Moldagem - Articulação Flexível Tamarack 
Gabarito de Moldagem - Articulação Flexível Tamarack Gabarito de Moldagem - Articulação Flexível Tamarack 
Gabarito de Moldagem - Articulação Flexível Tamarack Gabarito de Moldagem - Articulação Flexível Tamarack 

GrandeGrande
Médio Médio 

PediátricoPediátrico

VerdeVerde
VerdeVerde
VerdeVerde

n.d.n.d.
n.d.n.d.
n.d.n.d.

1 Par1 Par
1 Par1 Par
1 Par1 Par

740-L740-L
740-M740-M
740-P740-P

ConjuntoConjunto
ConjuntoConjunto
ConjuntoConjunto

741-CAP-ADJ-L741-CAP-ADJ-L
741-CAP-ADJ-M741-CAP-ADJ-M
741-CAP-ADJ-P741-CAP-ADJ-P

Capa da Articulação Tamarack - Assistência Gradual*Capa da Articulação Tamarack - Assistência Gradual*
Capa da Articulação Tamarack - Assistência Gradual*Capa da Articulação Tamarack - Assistência Gradual*
Capa da Articulação Tamarack - Assistência Gradual*Capa da Articulação Tamarack - Assistência Gradual*

GrandeGrande
Médio Médio 
SmallSmall

PretoPreto
PretoPreto
PretoPreto

n.d.n.d.
n.d.n.d.
n.d.n.d.

6565
6565
6565

VET-65-LVET-65-L
VET-65-MVET-65-M
VET-65-PVET-65-P

Articulação Tamarack Veterinaria - Movimento LivreArticulação Tamarack Veterinaria - Movimento Livre
Articulação Tamarack Veterinaria - Movimento LivreArticulação Tamarack Veterinaria - Movimento Livre
Articulação Tamarack Veterinaria - Movimento LivreArticulação Tamarack Veterinaria - Movimento Livre

n.d.n.d.
n.d.n.d.
n.d.n.d.

1 Par1 Par
1 Par1 Par
1 Par1 Par

GrandeGrande
PediátricoPediátrico

743-L743-L
743-P743-P

Articulação Tamarack de Assistência VariávelArticulação Tamarack de Assistência Variável
Articulação Tamarack de Assistência VariávelArticulação Tamarack de Assistência Variável

8585
8585

NaturalNatural
NaturalNatural

PretoPreto
PretoPreto

GrandeGrande
Médio Médio 

n.d.n.d.
n.d.n.d.

741-ML-PFL741-ML-PFL
741-ML-PFM741-ML-PFM

Limitador Tamarack de Flexão Plantar Limitador Tamarack de Flexão Plantar 
Limitador Tamarack de Flexão Plantar Limitador Tamarack de Flexão Plantar 

8585
8585

1 Par1 Par
1 Par1 Par

n.d.n.d.
n.d.n.d.

Novo!Novo!

1 Par1 Par
1 Par1 Par

MODELO DESCRIÇÃO TAMANHO COR UNIDADECOR DA ARRUELA DURÔMETRO

MODELO DESCRIÇÃO TAMANHO COR UNIDADECOR DA ARRUELA DURÔMETRO

MODELO DESCRIÇÃO TAMANHO COR UNIDADECOR DA ARRUELA DURÔMETRO
n.d.n.d.
n.d.n.d.
n.d.n.d.

n.d.n.d.
n.d.n.d.
n.d.n.d.

MODELO DESCRIÇÃO TAMANHO COR UNIDADECOR DA ARRUELA DURÔMETRO
GrandeGrande
Médio Médio 

PediátricoPediátrico

Natural ou pretoNatural ou preto
Natural ou pretoNatural ou preto
Natural ou pretoNatural ou preto

n.d.n.d.
n.d.n.d.
n.d.n.d.

n.d.n.d.
n.d.n.d.
n.d.n.d.

Novo!Novo!

MODELO DESCRIÇÃO TAMANHO COR UNIDADECOR DA ARRUELA DURÔMETRO

MODELO DESCRIÇÃO TAMANHO COR UNIDADECOR DA ARRUELA DURÔMETRO

MODELO DESCRIÇÃO TAMANHO COR UNIDADECOR DA ARRUELA DURÔMETRO
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ACESSÓRIOS / ARTICULAÇÕES TAMARACK        
   

FERRAMENTAS DE FABRICAÇÃO TAMARACK          

ARTICULAÇÃO TAMARACK CLEVISPHERE™

COLOR

Parafusos das articulações Gd. & Med. (os mais curtos) - Para peça No. 741-CAP Parafusos das articulações Gd. & Med. (os mais curtos) - Para peça No. 741-CAP 
Parafusos das articulações Gd. & Med. (curtos) Parafusos das articulações Gd. & Med. (curtos) 
Parafusos das articulações Gd. & Med. (tam. padrão) - Para peças No. 740  & 742 Parafusos das articulações Gd. & Med. (tam. padrão) - Para peças No. 740  & 742 
Parafusos das articulações Gd. & Med. (longos)  - Para peça No. 741-CAP Parafusos das articulações Gd. & Med. (longos)  - Para peça No. 741-CAP 
Parafusos das articulações Gd. & Med. (longos) Parafusos das articulações Gd. & Med. (longos) 
Parafusos das articulações Gd. & Med. (os mais longos)  Parafusos das articulações Gd. & Med. (os mais longos)  
Parafusos das articulações Pediátricas (Curtos) - Para peça No. 741-CAP Parafusos das articulações Pediátricas (Curtos) - Para peça No. 741-CAP 
Parafusos das articulações Pediátricas (tam. padrão) - Para peças 740  & 742 Parafusos das articulações Pediátricas (tam. padrão) - Para peças 740  & 742 
Parafusos das articulações Pediátricas (longos)  - Para peça No. 741-CAP Parafusos das articulações Pediátricas (longos)  - Para peça No. 741-CAP 
Parafusos para articulações Pediátricas (os mais longos)   Parafusos para articulações Pediátricas (os mais longos)   
Parafusos das articulações Gd. & Med. com cabeça maior e arredondada Parafusos das articulações Gd. & Med. com cabeça maior e arredondada 
Parafusos das articulações Pediátricas com cabeça maior e arredondada Parafusos das articulações Pediátricas com cabeça maior e arredondada 
Bucha para articulações Gd. & Med.  Bucha para articulações Gd. & Med.  
Bucha para articulações Gd. & Med. - Para peça No. 741-CAP Bucha para articulações Gd. & Med. - Para peça No. 741-CAP 
Bucha para articulações Pediátricas Bucha para articulações Pediátricas 

M4 x 0.7M4 x 0.7
M4 x 0.7M4 x 0.7
M4 x 0.7M4 x 0.7
M4 x 0.7M4 x 0.7
M4 x 0.7M4 x 0.7
M4 x 0.7M4 x 0.7

M3.5 x 0.6M3.5 x 0.6
M3.5 x 0.6M3.5 x 0.6
M3.5 x 0.6M3.5 x 0.6
M3.5 x 0.6M3.5 x 0.6
M4 x 0.7M4 x 0.7

M3.5 x 0.6M3.5 x 0.6
M4M4
M4M4

M3.5M3.5

Aço inoxidávelAço inoxidável
Aço inoxidávelAço inoxidável
Aço inoxidávelAço inoxidável
Aço inoxidávelAço inoxidável
Aço inoxidávelAço inoxidável
Aço inoxidávelAço inoxidável
Aço inoxidávelAço inoxidável
Aço inoxidávelAço inoxidável
Aço inoxidávelAço inoxidável
Aço inoxidávelAço inoxidável
Aço zincadoAço zincado
Aço zincadoAço zincado

CobreCobre
Cobre / PretoCobre / Preto

CobreCobre

100100
100100
100100
100100
100100
100100
100100
100100
100100
100100
100100
100100
100100
100100
100100

6 mm.6 mm.
7 mm.7 mm.
9 mm.9 mm.
10 mm.10 mm.
12 mm.12 mm.
14 mm.14 mm.
5 mm.5 mm.
7 mm.7 mm.
10 mm.10 mm.
12 mm.12 mm.
9 mm.9 mm.
7 mm.7 mm.
n.d.n.d.
n.d.n.d.
n.d.n.d.

740-1LM-6740-1LM-6
740-1LM-7740-1LM-7
740-1LM-9740-1LM-9
740-1LM-10740-1LM-10
740-1LM-12740-1LM-12
740-1LM-14740-1LM-14
740-1P-5740-1P-5
740-1P-7740-1P-7
740-1P-10740-1P-10
740-1P-12740-1P-12
740-1LM-9-TR740-1LM-9-TR
740-1P-7-TR740-1P-7-TR
740-2LM740-2LM
740-2LM-Long740-2LM-Long
740-2P740-2P

Perfurador Manual Tamarack    Perfurador Manual Tamarack    
Perfurador Manual Tamarack    Perfurador Manual Tamarack    
Perfurador Manual Tamarack    Perfurador Manual Tamarack    
Reposto para Perfurador Manual Tamarack    Reposto para Perfurador Manual Tamarack    
Reposto para Perfurador Manual Tamarack    Reposto para Perfurador Manual Tamarack    
Reposto para Perfurador Manual Tamarack    Reposto para Perfurador Manual Tamarack    
Chave inglesa para bucha   Chave inglesa para bucha   
Chave inglesa para bucha   Chave inglesa para bucha   
Chave Hexagonal Tamarack (2.5 mm)   Chave Hexagonal Tamarack (2.5 mm)   
Chave Hexagonal Tamarack (2.0 mm)   Chave Hexagonal Tamarack (2.0 mm)   

GrandeGrande
MédioMédio

PediátricoPediátrico
GrandeGrande
MédioMédio

PediátricoPediátrico
Grande / MédioGrande / Médio

PediátricoPediátrico
Grande / MédioGrande / Médio

PediátricoPediátrico

1 un1 un
1 un1 un
1 un1 un

ConjuntoConjunto
ConjuntoConjunto
ConjuntoConjunto

1 un1 un
1 un1 un
1 un1 un
1 un1 un

T-740-2LT-740-2L
T-740-2MT-740-2M
T-740-2PT-740-2P
T-740-2LRKT-740-2LRK
T-740-2MRKT-740-2MRK
T-740-2PRKT-740-2PRK
T-740-3LMT-740-3LM
T-740-3PT-740-3P
T-740-4LMT-740-4LM
T-740-4PT-740-4P

747-L747-L Articulação Tamarack Clevisphere Articulação Tamarack Clevisphere GrandeGrande Aço inoxidávelAço inoxidável 1 Par1 Par

740-SIL740-SIL
749-740749-740
749-740-BLK749-740-BLK
749-7749-7
749-7-BLK749-7-BLK
749-7-XL749-7-XL
749-7-XL-BLK749-7-XL-BLK
749-BEIGE749-BEIGE
749-BLUE749-BLUE
749-BLACK749-BLACK
749S-BEIGE749S-BEIGE
749S-BLUE749S-BLUE
749S-BLACK749S-BLACK

Almofada silenciadora para AFOAlmofada silenciadora para AFO
Adesivos Cosméticos ShearBan® Adesivos Cosméticos ShearBan® 
Adesivos Cosméticos ShearBan®  Adesivos Cosméticos ShearBan®  
Adesivos ShearBan® para rebitesAdesivos ShearBan® para rebites
Adesivos ShearBan® para rebites     Adesivos ShearBan® para rebites     
Adesivos ShearBan® para rebites Adesivos ShearBan® para rebites 
Adesivos ShearBan® para rebites   Adesivos ShearBan® para rebites   
Folhas adesivas ShearBan®Folhas adesivas ShearBan®
Folhas adesivas ShearBan®Folhas adesivas ShearBan®
Folhas adesivas ShearBan®   Folhas adesivas ShearBan®   
Folha adesiva individual ShearBan®Folha adesiva individual ShearBan®
Folha adesiva individual ShearBan®Folha adesiva individual ShearBan®
Folha adesiva individual ShearBan®   Folha adesiva individual ShearBan®   

20/embalagem20/embalagem
12/embalagem12/embalagem
12/embalagem12/embalagem
138/embalagem138/embalagem
138/embalagem138/embalagem
84/embalagem 84/embalagem 
84/embalagem 84/embalagem 

5/envelope5/envelope
5/envelope5/envelope
5/envelope5/envelope
1/envelope1/envelope
1/envelope1/envelope
1/envelope1/envelope

n.d.n.d.
1.25” redondo1.25” redondo
1.25” redondo1.25” redondo
3/4” redondo3/4” redondo
3/4” redondo3/4” redondo

15/16” redondo15/16” redondo
15/16” redondo15/16” redondo

8” x 12”8” x 12”
8” x 12”8” x 12”
8” x 12”8” x 12”
8” x 12”8” x 12”
8” x 12”8” x 12”
8” x 12”8” x 12”

PretoPreto
CremeCreme
PretoPreto
CremeCreme
PretoPreto
CremeCreme
PretoPreto
CremeCreme
AzulAzul
PretoPreto
CremeCreme
AzulAzul
PretoPreto

embalag. embalag. 
embalag. embalag. 
embalag. embalag. 
embalag. embalag. 
embalag. embalag. 
embalag. embalag. 
embalag.embalag.
envelopeenvelope
envelopeenvelope
envelopeenvelope
envelopeenvelope
envelopeenvelope
envelopeenvelope

O conjunto contém: O conjunto contém: 
• Reposto do perfurador• Reposto do perfurador
• Matriz • Matriz 
• Pasador guía• Pasador guía

Nova cor!Nova cor!

Novo tamanho e cor!Novo tamanho e cor!
Novo tamanho!Novo tamanho!

ALMOFADA SILENCIADORA PARA AFO + FOLHAS E ADESIVOS SHEARBAN®     
     MODELO QUANTIDADE CORDIMENSÕESDESCRIÇÃO UNIDADE

MODELO TAMAÑO CORDESCRIÇÃO UNIDADE

Nova cor!Nova cor!

Nova cor!Nova cor!

Nova cor!Nova cor!
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Fig. 1 Free Motion (Model 740) Fig. 2 Dorsiflexion Assist (Model 742)

I. Tamarack Flexure Joint Product Overview

Fig. 3 Variable Assist (Model 743) Fig. 4 Tamarack Flexure Joint® Caps (Model 741-CAP)

Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Tamarack (T-740-4) 
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• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
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•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
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•  Available in large, medium,  
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•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
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•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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Não danifica a Articulação Tamarack durante o processo de termoldagem a vácuo. No entanto, a conformação plástica 
(seja a vácuo ou laminação) com a articulação gera riscos e sacrifícios que você pode não estar disposto a correr – o 
resultado  é um desempenho reduzido do produto, especialmente no plano transversal (forças rotacionais);

VII. Perguntas FrequentesVII. Perguntas Frequentes

Não há diretrizes de peso porque as Articulações Tamarack não são articulações que suportam peso (como alguns 
componentes protésicos) e existem múltiplas variáveis (nível de atividade e requisitos funcionais) que têm pouco 
a ver com o peso corporal. Quando o AFO está controlando o movimento (por exemplo, limitando a flexão plantar), 
a carga de tensão é a maior força que será colocada nas articulações do tornozelo. Embora o peso corporal seja 
um fator, as atividades funcionais e o nível de atividade influenciarão a carga de tensão mais do que o peso 
corporal sozinho. O elemento de suporte de carga de tensão dentro da articulação é projetado para ser tão forte 
que o invólucro de plástico irá fraturar antes que a Articulação Tamarack se separe. Uma boa regra é selecionar o 
tamanho da articulação e a espessura do plástico AFO com base no nível de atividade, considerando o tamanho 
físico do cliente.
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¿Por qué debo utilizar el maniquí de moldeo? 
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La Articulación Flexible Tamarack™ no se daña cuando se utiliza durante el proceso de termoformado al vacío, sin 
embargo, el proceso ya sea de laminación o termoformado con la articulación conlleva riesgos y sacrificios que 
quizás usted no quiera asumir – el resultado final disminuye el desempeño del producto especialmente en el plano 
transversal (fuerzas de rotación);

VII. Preguntas Frecuentes / Respuestas VII. Preguntas Frecuentes / Respuestas 

No existe una guía con respecto al peso, porque las articulaciones Tamarack™ no son (como algunos componentes 
protésicos), para descarga de peso y existen muchas otras variables (nivel de actividad y requerimientos 
funcionales) a considerar y que tienen poco que ver con el peso corporal. Cuando el AFO está controlando los 
movimientos (ej. limitando la flexión plantar), la tensión de carga es la fuerza más grande que se transmite a la 
articulación del tobillo. Cuando el peso del cuerpo es un factor, el nivel de actividad y las actividades funcionales 
influenciarán las cargas de tensión más que el mismo peso corporal. El elemento de tensión de carga de la 
articulación Tamarack™ está diseñado de tal manera que la cubierta plástica del AFO se romperá antes de que 
la articulación Tamarack™ pueda ser desgarrada – rota. Una buena sugerencia para seleccionar el tamaño de la 
articulación y el espesor del plástico del AFO seria basarnos en el nivel de actividad considerando al mismo tiempo, 
la estatura física del paciente.
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VII. Frequently Asked Questions        
1. Q: What L-codes should I use for billing? 
 A: L - code suggestions for providers in the US can be found at www.tamarackhti.com.  

2. Q: Why should I use molding dummies?
 A:    It does not damage the Tamarack Flexure Joint to use it in the vacuum forming process. However, plastic 

forming (either vacuum forming or lamination) with the actual joint creates risks and sacrifices you may not be 
willing to make – the net result is reduced product performance, especially in the transverse plane (rotational 
forces);

  • The molding dummy stand-off pads allow the hot plastic to pull in around the flexure for best support.
  •  The stand-off pads also ensure that the joint and its mounting hardware will be recessed for better skin 

clearance.   
  •  The molding dummies accommodate the material that is removed when cutting the foot and calf sections 

apart during AFO fabrication (see diagram below). Using a thick or jagged blade (like a cast saw) removes 
more material than what the dummies are designed to accommodate. 

  •  There is some chance that you could damage the joint when prying it out of the cavity, or knick it when doing 
trimming processes. 

  Fig.  68

3. Q: How do I select the joint size for my client? Is weight the determining factor?
 A:     There are no weight guidelines because Tamarack Flexure Joints are not weight bearing joints (such as some 

prosthetics components) and there are multiple variables (activity level and functional requirements) that have 
little to do with body weight. When the AFO is controlling motion (e.g.; limiting plantar flexion) tension loading 
is the highest force that will be placed on the ankle joints. While body weight is a factor, functional activities 
and activity level will influence tension loading more than body weight alone. The tension load bearing element 
within the joint is designed to be so strong that the plastic shell will fracture before the Tamarack Flexure Joint 
will pull apart. A good rule of thumb is to select the joint size and AFO plastic thickness based on the activity 
level while considering the physical size of the client.  

Molding Dummy

Molding Dummy  
"Stand-Off” Pads

Foot and calf section  
separation cut  
(B. and C. illustrates  
the plastic shell cavity

Resulting Cavity

Flexure Joint

Maniquí de Moldeo
 
Base de apoyo del Maniquí 
de Moldeo

 
Separación del corte de 
las secciones de pie y de la 
pantorrilla (la imagen B y C 
muestran la cavidad de la 
articulación en el plástico)

 
Resultante de la cavidad

 
Articulación

3.      P: ¿Cómo selecciono el tamaño de la articulación para mi cliente? ¿Es el peso un factor determinante?

R. 

1.      P: ¿Que código-L podría utilizar para la facturación?
R. Para las empresas en Estados Unidos el código L sugerido lo podrá encontrar en nuestro portal www.tamarackhti.com.

  
2.      P: ¿Por qué debo utilizar el maniquí de moldeo? 

R. 

• Las bases o soportes del maniquí permiten que el plástico caliente sea moldeado en el contorno de la articulación 
ofreciendo un mayor soporte.

• Las bases o soportes del maniquí también aseguran el espacio para evitar el roce con la piel.

• Los maniquís también compensan el material que se pierde al cortar durante el proceso de fabricación del AFO las 
secciones del pie y de la pantorrilla (Ver el siguiente diagrama). Al utilizar una cuchilla o sierra gruesa (como las del 
cortador de yeso) se pierde más material que lo que el maniquí puede compensar.

• Existe el riesgo de dañar la articulación cuando usted la retira de la cavidad o cuando esté haciendo las líneas de corte.

Gabarito de Moldagem

 
Almofadas dos Gabaritos de 
Moldagem

 
Corte de separação da 
seção do pé e da panturrilha 
(Imagens B. e C. ilustram a 
cavidade do corpo plástico)

Cavidade resultante

 
Articulação

3.      P:  Como seleciono o tamanho da articulação para o meu cliente? O peso é o fator determinante?

R. 

1.      P:  Quais códigos-L devo usar para cobrança?
R. Sugestões de código L para empresas nos EUA podem ser encontradas em www.tamarackhti.com.

  
2.      P:  Por que devo usar gabaritos de moldagem?

R. 

• As almofadas distanciadoras do gabarito de moldagem permitem que o plástico quente seja puxado ao redor da 
articulação para melhor suporte.

• As almofadas distanciadoras também garantem que a articulação e seus parafusos de montagem sejam rebaixados 
para aumentar o espaço até a pele.

• Os gabaritos de moldagem acomodam o material que é removido ao cortar as seções do pé e da panturrilha durante 
a fabricação do AFO (consulte o diagrama abaixo). Usar uma lâmina grossa ou irregular (como uma serra de gesso) 
remove mais material do que os gabaritos foram projetados para acomodar.

• Há possibilidade de você danificar a articulação ao forçá-la para fora da cavidade ou quebrá-la ao realizar os 
processos de corte.
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3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
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I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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4.      P:   Como seleciono o durômetro da articulação de dorsisflexãot?

Isso é algo que requer alguma prática, pois não há uma resposta ou regra definitiva. A análise da 
marcha (observação clínica) e a força muscular são os dois fatores principais que ajudarão a determinar 
o durômetro. Em cada tamanho, todos os durômetros e articulações de movimento livre podem ser 
combinados, ampliando as alternativas de assistência ao movimento. Outros fatores determinantes são o 
tamanho do paciente e a flexibilidade/amplitude da articulação de seu tornozelo.

A. 

5.       P:   Meu paciente reclama de dor no tendão de Aquiles ao usar as articulações dorsiassistidas - Por quê?

Se a amplitude da dorsiflexão não for limitada, a função de  assistência pode gerar um alongamento 
excessivo no tendão de Aquiles. Tente instalar uma cinta limitadora na órtese no limite ou um pouco abaixo 
do limite de movimento do paciente. Fazer isso não afetará a marcha e evitará que o alongamento se torne 
doloroso. VEJA A FIG. 51 como exemplo.

A. 

6.      P:    Posso usar articulações da Série 742 instaladas “invertidas”?

Claro. Elas podem auxiliar no movimento de flexão ou extensão conforme você precisa ou deseja - essas 
articulações permitem que você seja criativo. As FIGS 61-62 mostram um exemplo.

As FIGS 44-46 fornecem dicas sobre a instalação quando elas devem ser “pré-carregadas” nesses tipos de 
aplicações durante a instalação.

A. 

7.      P:   Percebo que minhas articulações de dorsiflexão parecem perder força depois de um tempo – por quê?

Existe uma propriedade chamada “fluxo de esfriamento” que ocorre em todos os materiais e é muito 
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A. 
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A1. 

A2.

9.      P:   Como modifico o AFO para torná-lo mais largo na área do tornozelo? (por exemplo, ampliar a área para
                 aliviar o contato do maléolo ou para fazer um ajuste de crescimento)

Se o maléolo medial estiver em contato com o aspecto medial da Tamarack  ou outras partes do AFO, aqui 
está uma solução simples para tentar antes de aquecer e modificar o plástico: coloque uma cunha medial 
sob o calcâneo (dentro do AFO) – isso geralmente aliviará o maléolo medial. Se isso não funcionar, ou se 
você precisar tornar o AFO mais largo por outros motivos, tente a opção A2. 

Deixe as Articulações Tamarack montadas no AFO. Aqueça a área ao redor (exceto diretamente na área da 
cavidade) e empurre para fora como se fosse um AFO de tornozelo rígido.

A1. 

 

A2.
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Fig. 6 Tamarack Flexure Joint Hand Tools  
(Model T-740)

• 85 durometer hardness level
•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or black joint color

•  Unique adjustment system provides up to  
3x the dorsiflexion assist moment of standard  
85 durometer dorsiflexion assist joints

•  Available in  
large and  
pediatric  
sizes

•  Choose from 75, 85, and 95 durometer  
dorsiflexion assist levels

•  Available in large, medium, and pediatric sizes
•  Choose from natural or  

black joint color

•  Easily convert rigid AFOs  
to articulating using external  
mounting cavities

•  Available in large, medium,  
and pediatric sizes

•  Choose from Natural or  
black cap color

•  Also available in  
adjustable assist  
model to generate  
additional dorsiflexion  
assist

•  Tamarack Hand Punch (T-740-2) 
Provides quick and accurate hole  
alignment in joint cavities

•   Tamarack Spanner Wrench (T-740-3) 
Secure flange nut/bushing while  
installing or removing joints

•  Tamarack Hex Driver  
(T-740-4) 
A large-handled driver  
for installing and  
adjusting metric  
hardware

Fig. 5 Tamarack Plantarflexion 
Limiter Kit (Model 741-ML-PF)

•  Features a unique medial-lateral  
mounting system to eliminate  
shoe fit issues

•  Provides continuous  
adjustment capability  
to achieve the perfect  
plantarflexion stop angle.  

• Available in large and  
 medium sizes
•  Kit includes a set of Tamarack Molding Dummies 

(reusable approximately a half dozen times)
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I. Descripción General de las Articulaciones Flexibles TamarackI. Descripción General de las Articulaciones Flexibles Tamarack
Fig. 1 Movimiento Libre (Modelo 740)
• Nivel de dureza de durómetro 85 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación - natural o negro

Fig. 2 Dorsiflexion Asistida (Modelo 742)
• Elija entre niveles de asistencia de dorsiflexión de 75, 85 y 95 

durómetros 

• Disponible en tamaños grande, mediano y pediátrico 

• Elija el color de la articulación 
 - natural o negro

Fig. 3 Asistencia Variable (Modelo 743)
• Este exclusivo sistema de ajuste proporciona hasta 3 

veces del momento de asistencia de dorsiflexión en 
comparación con las articulaciones de dorsiflexión 
estándares de 85 durómetro 

• Disponible 
en tamaños 
grande y 
pediátrico

Fig. 4 Casquillo Externo Tamarack® (Modelo 741-CAP)
• Convierta fácilmente AFO rígidos en 

articulados utilizando los casquillos 
externos para el montaje de las 
articulaciones 

• Disponible en tamaños grande,  
mediano y pediátrico 

• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos
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• Elija casquillo entre color  
natural o negro 

• También disponible 
en modelo de  
asistencia ajustable  
para generar asistencia 
de dorsiflexión adicional

Fig. 5 Limitador de Movimiento de  
Flexión Plantar Tamarack 
(Model 741-ML-PF)
• Cuenta con un exclusivo sistema 

de montaje medial-lateral para 
eliminar los problemas de ajuste 
del calzado 

• Proporciona capacidad de 
ajuste continuo para lograr el 
ángulo de parada de flexión 
plantar perfecto 

• Disponible en tamaños grande 
y mediano 

• Incluye un juego de maniquíes Tamarack para 
moldear (reutilizables aproximadamente media 
docena de veces)”

Fig. 6 Herramienta Tamarack Flexure Joint 
Hand Tools (Modelo T-740)
• Perforadora de Mano Tamarack (T-740-2) 

Proporciona una rápida y precisa alineación 
de orificios en las cavidades articulares 

• Llave Inglesa de Buje Tamarack (T-740-3) 
Asegure la tuerca/buje mientras instala o 
retira las articulaciones  

• Destornillador hexagonal 
Tamarack (T-740-4) 
De mango grande para 
instalar y ajustar los 
tornillos métricos

Guia de Fabricação - 3ª Edição Guia de Fabricação - 3ª Edição 

10.      P:   Existe uma opção de articulação Tamarack para fornecer assistência dorsal ajustável?

Sim, com um produto chamado “Tamarack de Assistência Variável™” (códigos 743-L e 743-P).Tamarack de 
Assistência Variável™ permite que um ortesista ou terapeuta ajuste facilmente o momento de assistência 
enquanto o indivíduo está usando a órtese. A articulação pode ser ajustada para diminuir o momento de 
assistência para quase zero (movimento quase livre) ou para aumentar o momento de assistência até quase o 
dobro da potência do momento de assistência fornecida apenas pela articulação de assistência à dorsiflexão de 
durômetro 85.

A capacidade de ajuste e a variedade de momentos de assistência disponíveis tornam a articulação Tamarack 
de Assistência Variável™ um bom candidato a ser considerado para aplicações de contratura, bem como para 
condições dinâmicas e variáveis que exigem ajuste fino para otimizar a marcha. Mais informações sobre a 
Tamarack de Assistência Variável™ podem ser encontradas no site da Tamarack: (http://www.tamarackhti.com/
joints/variable_assist.asp).

R. 

11.      P:   Achei difícil formar uma boa cavidade ao usar gabaritos de moldagem para fabricar uma órtese de fibra 
                de carbono - há outras opções?

Nossas novas Capas de Articulação Flexível Tamarack™ tornam muito fácil articular uma órtese ao usar carbono 
ou outros processos de cobertura. As capas são “cavidades perfeitas” que ancoram as Articulações Flexíveis 
Tamarack (modelos de movimento livre ou dorsiflexão assistida) na órtese. Mais informações sobre Capas de 
Articulação Flexível Tamarack™ podem ser encontradas no site da Tamarack: (http://www.tamarackhti.com/
joints/caps.asp).

R. 

12.      P:   É possível articular uma órtese de tornozelo rígida existente?

Sim, as Capas de Articulações Flexíveis Tamarack™ também facilitam a articulação de um AFO existente (consulte 
a pergunta anterior).

R. 

13.      P:   As articulações Tamarack podem ser usadas para órteses e próteses em animais de estimação?

Sim! A linha regular de Tamarack  é conhecida por ser uma excelente escolha para uso em órteses e dispositivos 
protéticos para animais. Devido à necessidade de maior flexibilidade para algumas aplicações em animais, 
a Tamarack desenvolveu uma linha de articulações veterinárias, projetadas especificamente para órteses e 
próteses de animais. Consulte www.animaloandp.com para obter mais informações sobre aplicações de órteses e 
próteses veterinárias.

As Articulações Flexíveis Veterinárias Tamarack não são recomendadas para uma órtese humana de membros 
inferiores devido à maior flexibilidade de torção. No entanto, pode haver situações ou requisitos humanos 
incomuns em que flexibilidade adicional é desejada. Nesses casos, não há nada sobre o design ou materiais 
que contraindique o uso de articulações veterinárias Tamarack para uso humano. As Articulações Flexíveis 
Veterinárias Tamarack estão disponíveis na Becker Orthopaedic e outros distribuidores de O&P.

R. 

VIII.  Recursos Adicionais VIII.  Recursos Adicionais 
Website: www.tamarackhti.com

E-mail: info@tamarackhti.com

Telefones: 1.763.795.0057 (Número Gratuito dentro dos USA. 1.866.795.0057) 

Fax: 1.763.795.0059

Publicações Científicas do Autor Marty Carlson, CPO, FAAOP: www.martycarlson.com

Guias Adicionais de Produtos Tamarack: Produtos ShearBan, Guia Clevisphere 
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Perguntas?
Estamos disponíveis via fone e E-mail
Segunda - Sexta das 8h às 16h30 (Horário local)
866-795-0057 No. Gratuito | 763-795-0057 Local
info@tamarackhti.com

www.tamarackhti.cm


